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   می خواهم بزرگ شوم، زیرا چیزها بهتر می شوند. 1

   ممکن است تسلیم شوم، زیرا نمی توانم امور را برای خود بهتر کنم.  2

   که اوضاع بد پیش می رود، می دانم که همیشه بد نخواهند بود. وقتی  3

   می توانم تصور کنم وقتی که بزرگ شده زندگی ام چگونه خواهد بود.  4

   من وقت کافی دارم تا کارهایی را که واقعا می خواهم انجام دهم، به پایان رسانم.  5

6  ================================== ==========================================   

   فردا به نظر من نامشخص و گیج کننده است. 15

   اوقات خوش بیشتر از اوقات بد خواهم داشت.  16

در واقع تلاس برای بدست آوردن چیزی که می خواهم فایده ای ندار، زیرا احتمالا آن را به دست   17

 نمیارم.

  

 

 

 نمره گذاری پرسشنامه: 
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