پرسشنامه اهمال کاری تحصیلی

ابزار مورد استفاده در این پژوهش، پرسشنامه اهمالکاری تحصیلی سواری (1391) می باشد  این پرسشنامه شامل سه بعد – اهمالکاری عمدی، اهمالکاری ناشی از خستگی و اهمالکاری ناشی از بی برنامگی- می باشد. 
نتايج تحليل عوامل اکتشافي در پژوهش سواری (1391) نشان داد که داده ها پس از شش بار چرخش، آزموني مرکب از 12 ماده و سه عامل با عنوان اهمال کاري عمدي (5 ماده)، اهمال کاري ناشي از خستگي جسمي - رواني (4 ماده) و اهمال کاري ناشي از بي برنامگي (3 ماده) ساخته شد.
از آنجايي که در داخل کشور آزموني براي تشخيص اهمال کاري تحصيلي وجود ندارد لذا اين آزمون مي تواند خلاء ياد شده را جبران کند و مورد استفاده متخصصان تعليم و تربيت قرار گيرد.

	ردیف
	سوالات
	کاملاً مخالفم
	مخالف
	تا حدودی
	موافق
	کاملا موافق

	1
	در انجام تكاليف درسي كند عمل ميكنم
	
	
	
	
	

	2
	 كارهاي ديگري را ترجيح ميدهم تا تكاليف درسي را 
	
	
	
	
	

	3
	چون وقت كافي دارم انجام تكاليف درسي رابه تاخير مي اندازم
	
	
	
	
	

	4
	چون از آينده خبر ندارم انجام تكاليف درسي را به تاخير مي اندازم
	
	
	
	
	

	5
	 براي انجام ندادن تكاليف درسي بهانه مي آورم
	
	
	
	
	

	6
	احساس ميكنم كه براي مطالعه و تكاليف درسي انرژي كافي ندارم.
	
	
	
	
	

	7
	در موقع انجام تكاليف درسي دچار حواس پرتي ميشوم.
	
	
	
	
	

	8
	در موقع انجام تكاليف درسي زود احساس خستگي ميكنم.
	
	
	
	
	

	9
	در انجام تكاليف درسي به توانايي خود شك و ترديد دارم. 
	
	
	
	
	

	10
	تكاليف درسي را بدون برنامه ريزي انجام ميدهم.
	
	
	
	
	

	11
	زمان زيادي را جهت كارهاي ديگري صرف مي كنم تا براي تكاليف درسي
	
	
	
	
	

	12
	تصميم ميگيرم تكاليف درسي را انجام دهم اما در عمل سهل انگاري مي كنم
	
	
	
	
	


ابعاد پرسشنامه:
	ابعاد
	تعداد سوالات

	اهمالکاری عمدی
	1 تا 5

	اهمالکاری ناشی از خستگی
	6 تا 9

	اهمالکاری ناشی از بی برنامگی
	10 تا 12



تعاریف مفهومی: 

اهمالكاري تحصيلي: طفره رفتن از انجام تكاليف، غفلت از آماده شدن براي امتحان و نوشتن مقالهها تا آخرين روزها و لحظات ترم تحصيلي مي باشد(مرتضایی، 1390، ص 5).   

تعاریف عملیاتی:
اهمالكاري تحصيلي: منظور از اهمالکاری تحصیلی، نمرات حاصل از پرسشنامه 12 سوالی اهمالکاری تحصیلی سواری (1391) می باشد که سه بعد -اهمالکاری عمدی، اهمالکاری ناشی از خستگی و اهمالکاری ناشی از بی برنامگی- را مورد سنجش قرار میدهد. 

پایایی پرسشنامه :
پایایی آزمون از طريق آلفاي کرونباخ براي کل آزمون 85/0، براي عامل اول 77/0، براي عامل دوم 6/0 و براي عامل سوم 70/0 به دست آمد. 



روایی پرسشنامه:

روايي آزمون ياد شده از طريق همبسته کردن با آزمون اهمال کاري تاکمن (1991) تعيين و مقدار آن 35/0 برآورد گرديد که نشان از روايي نسبتا خوب آن آزمون است. 
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