پرسشنامه حمایت تحصيلي (ساندز و پلانكت 2005)

مقیاس حمایت تحصيلي توسط ساندز و پلانكت (2005) ساخته شده است. اين مقياس؛ شامل 24 سوال مدرج 4  نمره اي است كه به صورت كاملا مخالفم= 1، مخالفم= 2، موافقم= 3 و كاملا موافقم= 4 نمره گذاري مي شود. اين مقياس داراي چهار خرده مقياس؛ حمايت تحصيلي از سوي مادر، حمايت تحصيلي از سوي پدر، حمايت تحصيلي از سوي معلم و حمايت تحصيلي از سوي همسالان است كه هر خرده مقياس را شش سوال مورد ارزيابي قرار مي¬دهد. شاخص¬هاي فني اين مقياس نيز حاكي از پايايي و رو ايي مناسب اين مقياس است. اين دو محقق براي بررسي ساختار عاملي مقياس حمايت تحصيلي از دو گروه نمونه؛ مهاجران آمريكاي مركزي و مهاجران مكزيكي استفاده نمودند. براي مطالعه ساختار عاملي اين مقياس، از روش مولفه¬هاي اصلي استفاده كردند كه بر اساس ملاك نمودار اسكر ي (یکی از روش¬هاي تعيين تعداد عوامل قابل استخراج از مقياس) در هر دو تحليل در مورد دو گروه نمونه مورد مطالعه، به ساختار عاملي مشابه دست يافتند. نتايج اين تحليل نشان داد كه با اين چهار عامل، براي گروه مهاجران مكزیكي 62 درصد واريانس مقياس و براي گروه مهاجران آمريكاي مركز ي، 61 درصد واريانس مقياس مورد ارز يابي قرار مي¬گيرد. نتايج تحليل عاملي براي هر دو گروه، نشانگر وجود چهار عامل؛ "حمايت تحصيلي از سوي پدر "، "حمايت تحصيلي از سوي مادر "، "حمايت تحصيلي از سوي معلم " و "حمايت تحصیلي از سوي همسالان "بود. زير مجموعه هر يك از عوامل استخراج شده از اين مقياس براي هر منبع حمايتي (مادر، پدر، معلم و همسال ) شش سوال بود. ملاك تعيين زيرمجموعه هر عامل نيز بارعاملي بيش از 30/0 تنها در يك عامل بود. ساندز و پلانكت (2005)،  همساني دروني خرده مقياس¬هاي اين ابزار را با استفاده از ضریب آلفاي كرونباخ در دامنه  89/0 تا 93/0 گزارش نموده اند .اين محققان همچنين رابطه معناداري را بين نمرات عوامل استخراج شده از مقياس حمايت خانواده با مقياس حمايت اجتماعي گزارش مي¬دهند. همچنين نتايج مطالعه آن ها حاكي از همبستگي مثبت میان نمره ابعاد مختلف مقياس حمايت تحصيلي با عملكرد تحصيلي است.
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