پرسشنامه مشكلات رفتاري کودکان و نوجوانان كواي و پترسون (RBPC) – فرم تجدید نظر شده

اين پرسشنامه 28 سوال داشته و هدف آن بررسی مشکلات رفتاری کودکان و نوجوانان (اختلال سلوك، مشكلات توجه- ناپختگي، پرخاشگري اجتماعي، اضطراب- گوشه گيري) مي باشد. براي نمره گذاري اين پرسش نامه، سه نمره صفر، يك و دو به كار برده مي شود. نمره دو به مشكل رفتاري كه به صورت حاد ديده شود، نمره يك به مشكلاتي كه صورت حاد ندار ند و نمره صفر به عدم وجود مشكلات رفتاري داده مي شود.

سوالات:
	رديف
	سوالات
	2
	1
	0

	1
	جر و بحث و دعوا
	
	
	

	2
	گستاخي و حاضرجوابي
	
	
	

	3
	قلدري و تهديد
	
	
	

	4
	حواس پرتي
	
	
	

	5
	سر به سر ديگران گذاشتن
	
	
	

	6
	كتك كاري
	
	
	

	7
	دردسر ساز
	
	
	

	8
	نافرماني
	
	
	

	9
	جلب توجه با نيش و كنايه
	
	
	

	10
	همراهي با رفقاي خشن
	
	
	

	11
	تحريك پذيري بالا
	
	
	

	12
	بي قراري
	
	
	

	13
	منفي گرايي
	
	
	

	14
	نق زدن
	
	
	

	15
	سرزنش ديگران و انكار اشتباهات
	
	
	

	16
	ول خوردن
	
	
	

	17
	جلب توجه و خود نمايي
	
	
	

	18
	عضويت در گروه هاي شرور
	
	
	

	19
	پر تحركي
	
	
	

	20
	عصبي
	
	
	

	21
	همنشيني با دوستان بد
	
	
	

	22
	كج خلق و عصباني
	
	
	

	23
	تخريب اموال خود يا ديگران
	
	
	

	24
	دروغ گويي براي حمايت از دوستان
	
	
	

	25
	بي صبري
	
	
	

	26
	بي رحمي عمدي نسبت به ديگران
	
	
	

	27
	لاف زدن و فخرفروشي
	
	
	

	28
	وفادار به دوستان مجرم
	
	
	

	29
	بي احترامي به قانون و ارز شهاي اخلاقي
	
	
	

	30
	تأثيرنداشتن تنبيه بر رفتار وي
	
	
	

	31
	خود خواهي
	
	
	

	32
	صحبت هاي تكراري
	
	
	

	33
	تنها بودن به دليل رفتار پرخاشگرانه
	
	
	

	34
	تحسين كردن افراد ناقض قانون
	
	
	

	35
	افكار عجيب و دور از ذهن داشتن
	
	
	

	36
	تقلب كردن
	
	
	

	37
	به طور آني عمل كردن
	
	
	

	38
	اخم كردن
	
	
	

	39
	رهاكردن كارهاي نيمه تمام
	
	
	

	40
	كندي و بي دقتي در كارها
	
	
	

	41
	فراموشكاري
	
	
	

	42
	شلختگي در تكاليف مدرسه
	
	
	

	43
	نياز به كمك و توجه مداوم
	
	
	

	44
	دامنه توجه كم و تمركز ضعيف
	
	
	

	45
	جواب دادن بدون فكر
	
	
	

	46
	رفتار ناپخته و بچگانه
	
	
	

	47
	عدم اعتماد به نفس
	
	
	

	48
	گفتار غير قابل فهم و بي معنا
	
	
	

	49
	تنبلي و بي حالي
	
	
	

	50
	تكرار طوطي وار گفته ها
	
	
	

	51
	بي توجهي به گفته هاي ديگران
	
	
	

	52
	عدم همكاري در موقعيت هاي گروهي
	
	
	

	53
	مشكل درانتخاب كردن و تصميم گيري
	
	
	

	54
	بي اراده بودن
	
	
	

	55
	عدم پيروي از دستور العمل ها
	
	
	

	56
	بي علاقگي به وقايع اطراف
	
	
	

	57
	مشكل در پيروي از دستورات
	
	
	

	58
	غير قابل اعتماد
	
	
	

	59
	خواب آلوده
	
	
	

	60
	احساس حقارت كردن
	
	
	

	61
	پاسخ ندادن به تشويق از طرف بزرگترها
	
	
	

	62
	بي حوصلگي و بي علاقگي نسبت به مسايل اطراف
	
	
	

	63
	به طور آني عمل كردن
	
	
	

	64
	تأثير نداشتن تنبيه بر رفتار وي
	
	
	

	65
	احساس عدم موفقيت
	
	
	

	66
	امتحان نكردن چيز جديد به علت ترس از شكست
	
	
	

	67
	مشغله ذهني داشتن
	
	
	

	68
	گوشه گير بودن و ترجيح فعاليت انفرادي
	
	
	

	69
	عدم استفاده از زبان و بيان براي برقراري ارتباط
	
	
	

	70
	صحبت هاي تكراري
	
	
	

	71
	عضو جمعي كه فعاليت هاي مدرسه را رد مي كنند
	
	
	

	72
	فرار از خانه
	
	
	

	73
	مصرف سيگار و ساير مواد همراه ديگران
	
	
	

	74
	دزدي كردن از مردم خارج از خانه
	
	
	

	75
	بي احساسي نسبت به افراد خانواده
	
	
	

	76
	دزدي همراه با ديگران
	
	
	

	77
	فرار از مدرسه همراه با ديگران
	
	
	

	78
	تحسين كردن افراد ناقض قانون
	
	
	

	79
	تا ديروقت خارج از خانه ماندن
	
	
	

	80
	گفتن اين كه هيچ كس دوستش ندارد
	
	
	

	81
	حساس و زودرنج بودن
	
	
	

	82
	ترس و اضطراب
	
	
	

	83
	عصبي، نگران و دلواپس
	
	
	

	84
	افسرده و هميشه غمگين
	
	
	

	85
	خو دآگاهي
	
	
	

	86
	امتحان نكردن چيز جديد به علت ترس از شكست
	
	
	

	87
	احساس حقارت كردن
	
	
	

	88
	مشغله ذهني داشتن
	
	
	



شيوه نمره گذاري
بيشترين نمره به دست آمده براي هر خرده آزمون دو برابر شماره گويه ها در آن خرده آزمون و كمترين نمره براي هر خرده آزمون صفر م ي باشد. دامنه مشكلات فرد از صفر تا  176نوسان دارد.

اين پرسشنامه داراي 4 بعد بوده كه در جدول زير ابعاد و نيز شماره سوال مربوط به هر بعد ارائه گرديده است:

	بعد
	سوالات مربوطه

	اختلال سلوك
	38-1

	مشكلات توجه- ناپختگي
	71-39

	پرخاشگري اجتماعي
	80-72

	اضطراب- گوشه گيري
	88-81



برای بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد مجموع امتیازات آن بعد را با هم جمع نموده و به منظور بدست آورد امتیاز کلی پرسشنامه مجموع امتیازات تک تک سوالات را محاسبه نمائید. امتياز بالاتر نشان دهنده اختلال رفتاری بیشتر و نمرات بالاتر در هر بعد، نشان دهنده بیشتر بودن اختلال مربوط به آن بعد در فرد موردنظر می باشد و برعکس.

روایی و پایایی پرسشنامه:
در پژوهش شهیم و همكاران (1386) روايي پرسشنامه هوای و پترسون به روش همبستگي گويه ها با نمره كل، تحليل عوامل و همبستگي بين نمرات پرسشنامه  با نمرات پرسشنامه رفتار كودك راتر (88/0) بدست آمد و تحليل عوامل با مؤلفه هاي اصلي و سپس چرخش واريماكس، استخراج چهار عامل با ارزش ويژه بيشتر از يك را در پي داشت كه عبارتند ا ز: اختلال سلوك، مشكلات توجه- ناپختگي، پرخاشگري اجتماعي و اضطرا ب- گوشه گيري.
به منظور محاسبه پایایی آن از روش ضریب آلفای کرونباخ استفاده گردید. نتایج آزمون کرونباخ در جدول زیر ارائه شده است:

	بعد
	آلفای کرونباخ

	اختلال سلوك
	97%

	مشكلات توجه- ناپختگي
	97%

	پرخاشگري اجتماعي
	82%

	اضطراب- گوشه گيري
	85/0

	كل
	98%
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