


[bookmark: _GoBack]پرسشنامه خشونت خانگی علیه زنان محسنی تبریزی و همکاران 
در پرسشنامه خشونت خانگی علیه زنان ابزار جمع آوری اطلاعات یک فرم ثبت اطلاعات دموگرافیک می باشد که سوالات 1 تا 10 پرسشنامه را تشکیل می دهد، به علاوه سوالاتی در رابطه با سنجش انواع همسر آزاری، باورهای مردسالارانه، سنتها و تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت در این پرسشنامه گنجانده شده است. این سوالات نیز 60 سوال را در برمی گیرد . در کل این پرسشنامه 71 گویه دارد.

پاسخگوی گرامی این پرسشنامه به منظور انجام یک کار تحقیقی دانشگاهی در مورد خشونت خانگی تدوین شده و اطلاعات آن فقط جهت انجام کار پژوهشی است از همکاری و صداقت شما در پاسخگویی به سوالات بی نهایت سپاسگذارم. 
الف - سوالات مشخصات پاسخگو : 
1 - سن شما :

2- تفاوت سن با همسر :.............سال کوچکترم □         بزرگترم □        هم سن ام □

3 - تعداد سال های ازدواج :
1 - یکسال و کمتر □   2 - بین 1 تا 3 سال □   3 - بین 4 تا 5 سال □    4 - 6سال و بیشتر□

4 - تعداد فرزندان شما :
1- بی فرزند □    2 - یک فرزند □   3 - دو فرزند□    4 - سه فرزند □     5 - چهار فرزند و بیشتر□

5 - میزان تحصیلات شما:
1 - بی سواد □     2 - در سطح ابتدایی□    3 - در سطح راهنمایی □    4 - در سطح دبیرستان□
5 - دیپلم □    6 - فوق دیپلم □     7 - لیسانس □     8 - فوق لیسانس و بالاتر □

6 - میزان تحصیلات همسر شما : 
1 - بی سواد □     2 - در سطح ابتدایی□    3 - در سطح راهنمایی □    4 - در سطح دبیرستان□
5 - دیپلم □    6 - فوق دیپلم □     7 - لیسانس □     8 - فوق لیسانس و بالاتر □
7 - شغل همسر شما :
1 -  کارمند □    2 - کارگر□     3 -شغل آزاد□    4 - بیکار □    5 - خانه دار□

8 - شغل شما:
1 -  کارمند □    2 - کارگر□     3 -شغل آزاد□    4 - بیکار □    5 - خانه دار□

9 - میزان درآمد ماهیانه شما :
1 -  کمتر از 200 هزار تومان □      2 - بین 200 تا 300 هزار تومان □
3 - بین 300 تا 500 هزار تومان □    4 - بین 500 تا یک میلیون تومان □

10 - میزان درآمد ماهیانه همسر شما :
1 -  کمتر از 200 هزار تومان □      2 - بین 200 تا 300 هزار تومان □
3 - بین 300 تا 500 هزار تومان □    4 - بین 500 تا یک میلیون تومان □

ب - لطفا به موارد زیر با صداقت کامل پاسخ دهید:
در طول یکسال گذشته کدامیک از موارد زیر در زندگی زناشویی شما وجود داشته است، میزان شیوع هر یک از این موارد را در زندگی زناشویی خود، با توجه به نحوه و شیوه رفتار همسرتان با شما مشخص نمایید.

	هیچوقت
	بندرت
	گاهی
	اغلب اوقات
	همیشه
	سوالات
	ردیف

	
	
	
	
	
	توهین ، ناسزا گفتن،  بی احترامی به شما
	11

	
	
	
	
	
	بهانه گیری های پی در پی و انتقاد ناروا از شما
	12

	
	
	
	
	
	تمسخر شما در جمع
	13

	
	
	
	
	
	داد و فریاد بر سر شما
	14

	
	
	
	
	
	تهدید به کنک زدن یا تهدید به پرتاب کردن اشیاء
	15

	
	
	
	
	
	تهدید به طلاق و ازدواج مجدد
	16

	
	
	
	
	
	بی توجهی به حساسیت ها و خواسته های شما
	17

	
	
	
	
	
	تهدید به آسیب رساندن به اشخاص مورد علاقه شما یا توهین به دوستان و بستگان شما
	18

	
	
	
	
	
	اجازه ندادن به شما برای رفتن از منزل
	19

	
	
	
	
	
	کنترل کلیه رفتارهای شما به صورت مستقیم و غیر مستقیم
	20

	
	
	
	
	
	تحت نظارت قرار دادن و ایجاد ممنوعیت معاشرت شما با دیگران، دوستان و حتی اعضا خانواده
	21

	
	
	
	
	
	کنترل وسواس گونه مخارج منزل
	22

	
	
	
	
	
	ندادن خرجی و پول کافی و شما را در مضیقه مالی قرار دادن
	23

	
	
	
	
	
	عدم دسترسی شما به درآمد و پس انداز خانواده
	24

	
	
	
	
	
	دریافت اجباری حقوق و درآمد شما
	25

	
	
	
	
	
	مجبور کردن شما به فروش اموالتان
	26

	
	
	
	
	
	 سیلی زدن به شما
	27

	
	
	
	
	
	هل دادن یا پرت کردن شما
	28

	
	
	
	
	
	لگد زدن یا مشت زدن به شما
	29

	
	
	
	
	
	چنگ انداختن و کشیدن موهای شما
	30

	
	
	
	
	
	کتک زدن شدید شما با کمربند، شلاق و یا اشیاء دیگر
	31

	
	
	
	
	
	شکستن دست و پا و یا کمبودی در بدن شما
	32

	
	
	
	
	
	مجبور کردن شما به سقط جنین
	33

	
	
	
	
	
	برقراری ارتباط جنسی برخلاف میل شما
	34

	
	
	
	
	
	اجبار به روابط جنسی غیر متعارف
	35

	
	
	
	
	
	انجام دادن اعمالی در هنگام در هنگام تماس جنسی که باعث ناراحتی شما شود.
	36



ج - نظر خود را درباره هریک از مواردزير مشخص کنید.
	کاملاً مخالف
	مخالف
	بی نظر
	موافق
	کاملاً موافق
	سوالات
	ردیف

	
	
	
	
	
	به طور کلی زن ها از لحاظ عقلی به پای مردها نمی رسند.
	37

	
	
	
	
	
	زنان از نظر دین داری به پای مردها نمی رسند.
	38

	
	
	
	
	
	مدیریت مالی خانواده تنها از عهده مردان بر می آید.
	39

	
	
	
	
	
	در هر تصمیم گیری از جانب زن مشورت با یک مرد لازم است.
	40

	
	
	
	
	
	مردان شاغل در هر رشته ای موفق تر از زنان شاغل در آن رشته هستند (مثل پزشکی).
	41

	
	
	
	
	
	مرد هرموقع دلش خواست می تواند زنش را طلاق دهد.
	42

	
	
	
	
	
	مرد حق دارد با همسرش رابطه زناشویی داشته باشد حتی اگر همسرش متمایل به این کار نباشد.
	43

	
	
	
	
	
	تعیین محل سکونت با شوهر است و زن باید تابع او باشد.
	44

	
	
	
	
	
	اگر مرد متاهل با زن دیگری ارتباط برقرار نماید، در صورت صیغه خواندن اشکال ندارد.
	45

	
	
	
	
	
	اگر زن متاهل با مرد دیگری ارتباط برقرار نماید، شوهرش می تواند اورا بکشد.
	46

	
	
	
	
	
	ریاست خانواده باید با مرد باشد.
	47

	
	
	
	
	
	شوهر می تواند زن خود را از شغلی که منافی مصالح خانوادگی باشد منع کند ولی زن نمی تواند.
	48

	
	
	
	
	
	زن حق نداردبدون اجازه همسرش از منزل خارج شود.
	49

	
	
	
	
	
	تصمیم گیری در مورد فرزند آوری با مردان است.
	50

	
	
	
	
	
	زن از شوهرش باید حرف شنوی کامل داشته باشد.
	51

	
	
	
	
	
	در صورت نافرمانی زن از شوهرش ، مرد حق کتک زدن دارد.
	52

	
	
	
	
	
	مهمترین وظیفه زن شوهرداری است.
	53

	
	
	
	
	
	تنها محیط مناسب برای زنان، خانه و بهترین کار، خانه داری است.
	54

	
	
	
	
	
	بهتر است مردان تصمیم گیرنده نهایی در خانواده باشند.
	55

	
	
	
	
	
	در مورد روابط اجتماعی و معاشرت با دیگران مرد خانواده باید تصمیم گیرنده باشد.
	56

	
	
	
	
	
	تربیت فرزندان و تنظیم فضای روانی خانه با زن است.
	57

	
	
	
	
	
	برای زن همسر و کدبانو بودن شایسته تر از تحصیل کردن و کار بیرون از خانه است.
	58

	
	
	
	
	
	نوع غذاهایی که در خانه طبخ می شود باید طبق سلیقه مرد باشد.
	59

	
	
	
	
	
	نوع آرایش و پوشش زن در بیرون از منزل باید طبق خواسته و نظرمرد باشد.
	60

	
	
	
	
	
	انتخاب اسم برای برای فرزندان باید توسط پدر انجام شود.
	61

	
	
	
	
	
	رفتن به مسافرت و تعیین مقصد آن با مردان است.
	62

	
	
	
	
	
	زن با لباس سفید به خانه شوهرش می رود و با لباس سفید باید برگردد
	63

	
	
	
	
	
	امور مربوط به خانه داری (مثل ظرف شستن ، جارو کشیدن و...) از کارهای زنان است و مردان در آن نقش ندارند.
	64

	
	
	
	
	
	کارهای بیرون منزل و امور اقتصادی منزل مربوط به مردان است و زنان در آن نقشی ندارند.
	65



د - با توجه به شناختی که از خانواده همسرتان دارید تا چه اندازه موارد زیر در دوران کودکی و بزرگسالی همسرتان در این خانواده وجود داشته :

	هیچوقت
	بندرت
	گاهی
	اغلب اوقات
	همیشه
	سوالات
	ردیف

	
	
	
	
	
	همسر شما مورد توهین و بی احترامی اعضاء خانواده قرار گرفته است.
	66

	
	
	
	
	
	همسر شما از طرف خانواده اش تنبیه بدنی شده است.
	67

	
	
	
	
	
	والدین همسرتان بر سر او داد و فریاد زده و با او اخم و قهر کرده اند.
	68

	
	
	
	
	
	پدر شوهرتان نسبت به مادر شوهرتان توهین و بی احترامی کرده است.
	69

	
	
	
	
	
	پدر شوهرتان بر سر مادر شوهرتان داد و فریاد زده و او را از خانه بیرون کرده است.
	70

	
	
	
	
	
	همسرتان شاهد کتک کاری والدینش  و خشونت  در خانواده اش بوده است.
	71




تعریف مفهومی
انواع همسر آزاری و خشونت علیه زنان:
خشونت جسمی: خشونت جسمانی علیه زنان به شیوه های گوناگون صورت می گیرد مانند کتک زدن ، شکنجه و قتل. این نوع خشونت به هرگونه رفتار غیر اجتماعی که جسم زن را مورد آزار قرار می دهد اطلاق می گردد (14).

خشونت جنسی: خشونت جنسی به هر گونه رفتار غیر اجتماعی گفته می شود که از لمس کردن بدن زن شروع شده و گاهی تا مرحله تجاوز جنسی زن را آزار می دهد. این نوع خشونت ممکن است در حیطه زندگی خصوصی زناشویی و خانوادگی اتفاق بیفتد و به صورت الزام به تمکین از شوهر یا رابطه محارم با یکدیگر در حلقه خویشاوندی علیه زنان اعمال می گردد (14).

خشونت روانی: رفتار خشونت آمیزی است که شرافت، آبرو و اعتماد به نفس زن را خدشه دار می کند. این رفتار به صورت انتقاد ناروا ، تحقیر ، تمسخر ، توهین ، فحاشی، تهدیدهای مداوم به طلاق دادن یا ازدواج مجدد اعمال می گردد ( 14 ). :

خشونت اقتصادی: این نوع از خشونت رفتاری است که از روی قصد و نیت که زن را در امور مربوط به اشتغال ، اقتصاد و دارایی تحت فشار و آزار و تبعیض قرار می دهد (15).
منظور از مردسالاری همان اقتدار مردانه است.ادید ادریان و پیچ مرد سالاری فقط در محدوده خصوصی خانواده باقی نمی ماند، بلکه تعریفی که از آن ارائه می شود آن را به عنوان نظامی خانوادگی ، اجتماعی،  ایدیولوژیکی و سیاسی معرفی می کند که در آن مردان از طریق به کارگیری زور و فشار مستقیم یا از طریق سنت ها، قانون و زبان، آداب و رسوم ، آداب معاشرت، آموزش و تقسیم کار مشخص می کنند که سهم زنان در جامعه چیست و مجاز به انجام چه فعالیت هایی هستند و از چه فعالیت هایی باید دوری کنند .
سنتها و تربیت خانوادگی بر روی افراد تاثیر گذار است. فرآیند اجتماعی شدن در درون خانواده آغاز میشود. خانواده نماینده تمامی جهان پیرامون کودکان است. تصویری که کودکان از خودشان دارند، بستگی به این دارد که اعضای خانواده چه احساسی درباره شان دارند . بدین سان برداشت آنها از خودشان، جهان و مردم پیرامونشان، به طور مستقیم تحت تاثیر رویکردها و باورهای خانواده هایشان شکل می گیرد . ارزش هایی که یک فرد می پذیرد و نقش های گوناگونی که از او انتظار می رود انجام دهد، نخست در چارچوب محیط خانواده آموخته می شوند. فرآیند جامعه پذیری گرایش ها و هویت جنسیتی را در خانواده درونی کرده و آن را به فرزندان انتقال می دهد و باعث دایمی شدن سلطه مرد و مطیع بودن زن می شود.
منظور از یادگیری آموختن و فراگیری می باشد.انسان از دو طریق به آموخته های خود می افزاید : یکی از طریق طبیعت و همان ژنتیک خاص انسان و رفتارهایی که به محض به دنیا آمدن در وجود ما شکل می گیرد و دیگری از طریق کسب تجربه و مشاهده،  که در هر دو حالت انسان چیزی را می آموزد و با آموختن آن در مغز خود تغییراتی ایجاد می کند که این تغییرات باعث بوجود آمدن رفتارهای متفاوت در انسان می شود.

تعریف عملیاتی :
در این پژوهش منظور از  نمره استاندارد خشونت خانگی علیه زنان نمرهاي است كه فرد به سوالات 71 ماده ای  پرسشنامة تبریزی میدهد .

نمره گذاری:
نمره گذاری پرسشنامه دو قسمت است و براساس طیف لیکرت و طبق جدول زیر است:

	هیچوقت
	بندرت
	گاهی
	اغلب اوقات
	همیشه
	عنوان

	0
	1
	2
	3
	4
	نمره



	کاملاً مخالف
	مخالف
	بی نظر
	موافق
	کاملاً موافق
	عنوان

	0
	1
	2
	3
	4
	نمره



تحلیل ( تفسیر) بر اساس میزان نمره پرسشنامه 
بر اساس این روش از تحلیل شما نمرههای به دست آمده را  جمع کرده و سپس بر اساس جدول زیر قضاوت کنید.توجه داشته باشید میزان امتیاز های زیر برای یک پرسشنامه است در صورتی که به طور مثال شما 10 پرسشنامه داشته باشید باید امتیاز های زیر را ضربدر 10 کنید
مثال: حد پایین نمرات پرسشنامه به طریق زیر بدست آمده است
تعداد سوالات پرسشنامه * 1 = حد پایین نمره
	حد پایین نمره
	حد متوسط نمرات
	حد بالای نمرات

	0
	120
	240



امتیازات خود را از 60 عبارت فوق با یکدیگر جمع نمایید. حداقل امتیاز ممکن 60 و حداکثر 300 خواهد بود. 
نمره بین  0 تا 60  : خشونت خانگی علیه زنان کم است.
نمره بین 60 تا 120 : خشونت خانگی علیه زنان متوسط است.
نمره بالاتر از 120  : خشونت خانگی علیه زنان زیاد است .

روایی و پایایی:
در پژوهش تبریزی برای سنجش اعتبار صوری مقیاس، اولاً سعی شد گویه ها یا سوالاتی که متغیرهای تحقیق را می سنجد از گویه ها و سوالات تحقیقات پیشین که زیرنظر افراد مجرب اجرا شده است به کار گرفته شود،  همچنین از تحقیقات موجود نیز تعدادی از گویه ها و سوالات مرتبط با بحث گرفته شده و مواردی نیز شخصاً اضافه گردیده است. آنگاه با مراجعه به اساتید و کارشناسان علوم اجتماعی و با استفاده از راهنمایی های آنها برخی از گویه ها و سوالات که صحت آنها تایید شد نهایتا در تحقیق مورد استفاده قرار گرفت؛ پس از محاسبه ، اندازه ضریب آلفای کرونباخ کل 183/0 بدست آمد، که نشان می دهد پایایی سوالات و گویه های پرسشنامه و مقیاس های مختلف آن در حد کافی می باشد.

منابع:
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