پرسشنامه هویت نقش جنسیتی در فرهنگ های مختلف

پرسشنامه هویت نقش جنسیتی در فرهنگ های مختلف توسط Schertzer، Laufer، Silvera و McBride (2008) ساخته شده است که از 16 گویه و 2 خرده مقیاس خصوصیت های مردانه (8 سوال) و خصوصیت های زنانه (8 سوال) تشکیل شده است و به منظور بررسی هویت نقش جنسیتی در فرهنگ های مختلف بکار می رود.


	ردیف
	سوالات
	هرگز
	بندرت
	کم
	گاهی اوقات
	معمولاً
	بیشتر اوقات
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	تمایل به اظهار نظر
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	عمل کردن مانند رهبر
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	لطیف
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	حساس در قبال نیازهای دیگران
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	خون گرم
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	مشتاق به آرام کردن احساسات جریحه دار
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	آرام و نجیب
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	شفیق
	
	
	
	
	
	
	




تعریف مفهومی :
اگر چه هویت انسان تحت تاثیر عوامل گوناگونی مثل نژاد ، ملیت ، مذهب ، شغل و سن است ،  اما در اکثر جوامع مهمترین ، مرکزی ترین و تعیین کننده ترین این عوامل ، هویت اجتماعی مردانگی و زنانگی است( نجاریان و خدارحیمی،1377). 
هویت جنسیتی مفهومی است که فرد از خود به عنوان یک زن یا مرد دارد،آن گونه که در جمله های من پسرم یا دخترم منعکس است (گولومبوک و فی وش ، ترجمه، شهرآرای، 1378). هویت جنسیتی یک شخص، جنسیتی است که شخص از طریق آن با خودش  به عنوان یک مرد یا زن پیوند عاطفی می یابد (نجاریان و خدارحیمی ، 1377).
نقش جنسیتی اصلی ترین و تعیین کننده ترین عنصر هویت می باشد(وودهیل و ساموئلز 2003). نقش جنسیتی شامل رفتارها و نگرشهایی است که برای مردان و زنان در فرهنگی خاص مناسب قلمداد می شود(گولومبوک و فی وش ،ترجمه، شهرآرای،1378). اگر جنس فرد بطور زیستی تعیین می شود، پس  نقش جنسیتی توسط فرهنگ و اجتماع بنا می شود(وودهیل و ساموئلز ،2003 ). 

مولفه ها و سوالات مربوط به هر مولفه:
	خرده مقیاس
	سوالات

	خصوصیت های مردانه
	1 تا 8

	خصوصیت های زنانه
	6 تا 16



نمره گذاری پرسشنامه :
نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت می باشد که برای گزینه های «هرگز»، «بندرت»، «کم»، «گاهی اوقات»، «معمولاً»، «بیشتر اوقات» و «همیشه» به ترتیب امتیازات 1، 2، 3، 4، 5، 6 و 7 در نظر گرفته می شود.
	عنوان
	هرگز
	بندرت
	کم
	گاهی اوقات
	معمولاً
	بیشتر اوقات
	همیشه

	امتیاز
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



تحلیل ( تفسیر) بر اساس میزان نمره پرسشنامه 
بر اساس این روش از تحلیل شما نمرههای به دست آمده را  جمع کرده و سپس بر اساس جدول زیر قضاوت کنید.
توجه داشته باشید میزان امتیاز های زیر برای یک پرسشنامه است در صورتی که به طور مثال شما 10 پرسشنامه داشته باشید باید امتیاز های زیر را ضربدر 10 کنید
مثال: حد پایین نمرات پرسشنامه به طریق زیر بدست آمده است
تعداد سوالات پرسشنامه * 1 = حد پایین نمره

	حد پایین نمره
	حد متوسط نمرات
	حد بالای نمرات

	16
	80
	112



الف. چنانچه نمره محاسبه شده بین 16تا 48 باشد، میزان هویت نقش جنسیتی در حد پایین می باشد.
ب. چنانچه نمره محاسبه شده بین 48 تا 80 باشد، میزان هویت نقش جنسیتی در حد متوسط می باشد.
ج. چنانچه نمره محاسبه شده بین 80 به بالا باشد، میزان هویت نقش جنسیتی در حد بالا می باشد.

تحلیل بر اساس مولفه ها ی پرسشنامه:
حاصلجمع نمره های کسب شده از مولفه خصوصیت های مردانه را اینجا بنویسید:......................
حاصلجمع نمره های کسب شده از مولفه خصوصیت های زنانه  را اینجا بنویسید:......................
بالا بودن هریک از مولفه ها نشان دهنده غالب بودن خصوصیت جنسیتی مربوط می باشد.

روایی پرسشنامه:
اعتبار یا روایی با این مسئله سر و کار دارد که یک ابزار اندازه گیری تا چه حد چیزی را اندازه می گیرد که ما فکر می کنیم( سرمد و همکاران،1390). در پروژهش یزدانی و سهرابی شگفتی (1398) روایی محتوایی و صوری و ملاکی این پرسشنامه مناسب ارزیابی شده است.

پایایی پرسشنامه:

قابلیت اعتماد یا پایایی یک ابزار عبارت است از درجه ثبات آن در اندازه گیری هر آنچه اندازه می گیرد یعنی  اینکه ابزار اندازه گیری در شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج یکسانی به دست می دهد( سرمد و همکاران،1390). ضريب آلفاي كرونباخ محاسبه شده در پژوهش یزدانی و سهرابی شگفتی (1398)  براي این پرسشنامه بالای 7/0 برآورد شد.                                    
ضريب پايايي پرسشنامه 
	ابعاد پرسشنامه
	ضريب پايايي (الفای کرونباخ)

	خصوصیت های مردانه
	78/0

	خصوصیت های زنانه
	71/0
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