پرسشنامه ظاهربینی مصرف کننده لیچتنستین و همکاران (1995)


	ردیف
	سوالات
	کاملاً مخالفم
	خیلی مخالفم
	کمی مخالفم
	بی نظرم
	کمی موافقم
	خیلی موافقم
	کاملاً موافقم

	1
	این که چگونه در برابر دیگران به نظر برسم، برایم بسیار مهم است.
	
	
	
	
	
	
	

	2
	حساسیت بالایی نسبت به ظاهرم دارم.
	
	
	
	
	
	
	

	3
	خجالت می کشم از این که در جمعی بهترین ظاهرم را نداشته باشم.
	
	
	
	
	
	
	

	4
	این که به بهترین شکل ممکن به نظر برسم به زحمتش می ارزد.
	
	
	
	
	
	
	

	5
	برایم مهم است که همیشه خوب به نظر برسم.
	
	
	
	
	
	
	

	6
	مردم متوجه می شوند که چقدر جذاب هستم.
	
	
	
	
	
	
	

	7
	ظاهرم برای دیگران بسیار جذاب است.
	
	
	
	
	
	
	

	8
	دیگران به ظاهر خوبم حسادت می کنند.
	
	
	
	
	
	
	

	9
	شخص بسیار خوش تیپی هستم.
	
	
	
	
	
	
	

	10
	ظاهر بدنی من بسیار جذاب است.
	
	
	
	
	
	
	

	11
	اندامم به نحوی جذاب است که دیگران دوست دارند به آن نگاه کنند.
	
	
	
	
	
	
	

	12
	موفقیت های بزرگ، ذهنم را بسیار درگیر می کنند.
	
	
	
	
	
	
	

	13
	دوست دارم دیگران از من به خاطر موفقیت هایم قدردانی کنند.
	
	
	
	
	
	
	

	14
	در مقایسه با دیگران تأکید بیشتری بر موفق شدن دارم.
	
	
	
	
	
	
	

	15
	برایم مهم است که بیشتر از همکارانم موفقیت به دست بیاورم.
	
	
	
	
	
	
	

	16
	دوست دارم دیگران موفقیت هایم را ببینند.
	
	
	
	
	
	
	

	17
	کاملاً آدم موفقی هستم.
	
	
	
	
	
	
	

	18
	دیگران خیلی زیاد به موفقیت هایم اشاره می کنند.
	
	
	
	
	
	
	

	19
	آدم فاضل و شایسته ای هستم.
	
	
	
	
	
	
	

	20
	نمونه ی کاملی از یک فرد موفق هستم.
	
	
	
	
	
	
	

	21
	دیگران آرزو دارند که بتوانند مثل من موفق باشند.
	
	
	
	
	
	
	







روش نمره گذاری پرسشنامه:

پرسشنامه ظاهربینی مصرف کننده توسط Netemeyer، Burton و Lichtenstein (1995) ساخته شده است که از 21 گویه و 4 خرده مقیاس اهمیت فیزیکی (5 سوال)، ظاهر فیزیکی (6 سوال)، اهمیت موفقیت (5 سوال) و ظاهر موفقیت (5 سوال) تشکیل شده است که به منظور سنجش ظاهربینی مصرف کننده بکار می رود.
نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت 7 نقطه ای می باشد که برای گزینه های «کاملاً مخالفم»، «خیلی مخالفم»، «کمی مخالفم»، «بی نظرم»، «کمی موافقم»، «خیلی موافقم» و «کاملاً موافقم» به ترتیب امتیازات 1، 2، 3، 4، 5، 6 و 7 در نظر گرفته می شود.
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مولفه های پرسشنامه:

	خرده مقیاس
	سوالات
	تعداد سوال

	اهمیت فیزیکی
	1 تا 5
	5

	ظاهر فیزیکی
	6 تا 11
	6

	اهمیت موفقیت
	12 تا 16
	5

	ظاهر موفقیت
	17 تا 21
	5



برای بدست اوردن امتیاز مربوط به هر بعد، مجموع امتیازات مربوط به تک تک سوالات آن بعد را با هم محاسبه نمائید.
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