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نظر شما در مورد یادگیری ریاضی چیست؟چقدر با جمله های زیر موافقید؟

	ردیف
	گویه ها
	کاملا موافق
	کمی موافق
	کمی مخالف
	کاملا مخالف

	1
	وضع من در ریاضی معمولا خوب است
	
	
	
	

	2
	من دوست دارم در مدرسه بیشتر ریاضی کار کنم
	
	
	
	

	3
	در مقایسه با خیلی از همکلاسی هایم ریاضی برای من مشکل تر است
	
	
	
	

	4
	من از یادگیری ریاضی لذت می برم
	
	
	
	

	5
	گاهی وقتها که یک درس جدید را از ابتدا نمی فهمم به خوبی می دانم که هیچ وقت آن را به درستی درک نخواهم کرد
	
	
	
	

	6
	من  تنها در درس ریاضی قوی نیستم
	
	
	
	

	7
	من مطالب ریاضی را سریع یاد می گیرم
	
	
	
	




معرفی پرسشنامه:
پرسشنامه خودپنداره ریاضی شامل 7 گویه است که میزان خودپنداره ریاضی و اعتماد فرد را به خود در  درس ریاضی مورد سنجش و ارزیابی قرار می دهد. نمره گذاری پرسشنامه براساس طیف لیکرت 4 درجه ای و از کاملا موافق تا کاملا مخالف درجه بندی شده است.
تعریف مفهومی:
خودپنداره مفهومی روانشناختی است که احساسها،ارزیابیها،نگرش ها و نیز مقوله های توصیفی مارا از خودمان در بر می گیرد. مک کوبی(1989) معتقد است خودپنداره به عنوان یک کل روانشناختی برادراکات خود ویزه فرد و ادراکات فرد از سایرین تاثیر می گذارد.

تعریف عملیاتی:

در این پژوهش منظور از  نمره استاندارد خودپنداره  نمرهاي است كه فرد به سوالات 7 ماده ای  پرسشنامة  مذکور میدهد .

نمره گذاری پرسشنامه:
نمره گذاری پرسشنامه براساس طیف لیکرت چهار درجه ای و از خیلی موافقم تا خیلی مخالفم می باشد.
	خیلی موافقم
	موافقم
	مخالفم
	خیلی مخالفم

	4
	3
	2
	1



نمره گذاری سوالات 3 و 6 معکوس است.
تحلیل ( تفسیر) بر اساس میزان نمره پرسشنامه 
بر اساس این روش از تحلیل شما نمرههای به دست آمده را  جمع کرده و سپس بر اساس جدول زیر قضاوت کنید.توجه داشته باشید میزان امتیاز های زیر برای یک پرسشنامه است در صورتی که به طور مثال شما 10 پرسشنامه داشته باشید باید امتیاز های زیر را ضربدر 10 کنید
مثال: حد پایین نمرات پرسشنامه به طریق زیر بدست آمده است
تعداد سوالات پرسشنامه * 1 = حد پایین نمره
	حد پایین نمره
	حد متوسط نمرات
	حد بالای نمرات

	7
	21
	35


امتیازات خود را از 7 عبارت فوق با یکدیگر جمع نمایید. حداقل امتیاز ممکن 7 و حداکثر 35 خواهد بود. 
نمره بین  7 تا 14  : خودپنداره ریاضی ضعیف است.
نمره بین 14 تا 21 خودپنداره ریاضی متوسط است.

نمره بالاتر از 21  : خودپنداره ریاضی قوی  است .

روایی و پایایی:
روایی محتوایی پرسشنامه توسط اساتید دانشگاه تربیت معلم تهران تایید شده است. همچنین پایایی پرسشنامه با آلفای کرونباخ 87% به دست آمد.
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