پرسشنامه مصرف رسانه ای

این پرسشنامه دارای 11 سوال بوده و هدف آن بررسي میزان مصرف رسانه ای در افراد از ابعاد مختلف (اینترنت، رسانه خارجی، رسانه داخلی) می باشد

	ردیف
	سوالات
	خیلی کم
	کم
	متوسط
	زیاد
	خیلی زیاد

	1
	استفاده از اینترنت برای فعالیتهای علمی
	
	
	
	
	

	2
	استفاده از اینترنت برای گذراندن اوقات فراغت و سرگرمی
	
	
	
	
	

	3
	استفاده از هر نوع پست الکترونیکی
	
	
	
	
	

	4
	استفاده از چت (اتاق گفتگو)
	
	
	
	
	

	5
	مشاهده برنامه های علمی، پزشکی و تربیتی کانالهای ماهوارهای
	
	
	
	
	

	6
	مشاهده فیلمها، شوها، تبلیغات تجاری تلویزیونهای خارجی
	
	
	
	
	

	7
	گوش دادن به برنامه های رادیوهای خارجی
	
	
	
	
	

	8
	مطالعه روزنامه ها و مجلات داخلی
	
	
	
	
	

	9
	گوش دادن به برنامه های رادیو داخلی
	
	
	
	
	

	10
	مطالعه کتابهای غیردرسی
	
	
	
	
	

	11
	مشاهده برنامه های تلویزیون داخلی
	
	
	
	
	



روش نمره گذاری
 نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت 5 نقطه ای می باشد که امتیاز مربوط به هر گزینه در جدول زیر ارائه شده است:
	عنوان
	خیلی کم
	کم
	متوسط
	زیاد
	خیلی زیاد

	امتیاز
	1
	2
	3
	4
	5



این پرسشنامه دارای 3 بعد بوده که در جدول زیر ابعاد و شماره سوال مربوط به هر بعد ارائه گردیده است:
	بعد
	سوالات 

	اینترنت
	4-1

	رسانه خارجی
	7-5

	رسانه داخلی
	11-8



برای بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد، مجموع امتیازات مربوط به تک تک سوالات آن بعد را با هم محاسبه نمائید. امتیازات کلی بالاتر نشان دهنده مصرف رسانه ای بالاتر در فرد پاسخ دهنده خواهد بود و برعکس.

روایی و پایایی
در پژوهش محمودیان و همکاران (1394) با استفاده از نظر چند تن از اساتید و کارشناسان روایی صوری این مقیاس تایید گردید و پايايي آن با استفاده از روش آلفاي كرونباخ برای سه بعد اینترنت، رسانه خارجی و رسانه داخلی به ترتیب 75/0 و 73/0  و 63/0 به دست آمد كه ضريب مطلوبي براي اين پرسشنامه محسوب مي شود.

منابع: 
محمودیان، حسین، کوچانی اصفهانی، مسعود، مقدس، سعید، (1394)، مصرف رسانه، مدیریت بدن و رفتار باروری، راهبرد فرهنگ، شماره سی و یکم، پائیز 1394، صص 196-173.



