پرسشنامه اشتیاق تحصیلی دانش آموزان پنتریچ و همکاران - 1991

اشتیاق تحصیلی دانش آموزان از طریق پرسشنامه راهبردهای انگیزشی برای یادگیری توسط پنتریچ و همکاران که در سال 1991 ساخته شده است سنجیده می شود.
 این مقیاس در مجموع دارای 80 ماده است و 15 خرده آزمون مختلف دارد که متناسب با هدف حاضر که سنجش اشتیاق تحصیلی است خرده آزمون ارزش تکلیف برای سنجش درگیری عاطفی ، راهبردهای شناختی و فراشناختی برای درگیری شناختی و خرده آزمون تلاش و کمک طلبی برای اندازه گیری رفتاری از آن اقتباس شده است که در مجموع 36 سوال از پرسشنامه اصلی تصفیه شد. این پرسشنامه از نوع پنج گزینه ای است و دانش آموزان بر اساس یک مقیاس لیکرت 5 درجه ای کاملا مخالفم، مخالفم، نظری ندارم، موافقم و کاملا موافقم به ماده ها پاسخ می دهند.

	ردیف
	سوالات
	کاملا موافقم
	موافقم
	نظری ندارم
	مخالفم
	کاملا مخالفم

	1
	می توانم مطالبی را که از دروس می آموزم در جاهای دیگر مورداستفاده قرار دهم
	
	
	
	
	

	2
	به مطالب و دروس علاقه زیادی دارم
	
	
	
	
	

	3
	فکر می کنم یادگیری مطالب درسی مفید باشد
	
	
	
	
	

	4
	از مطالب درسی کتاب خوشم می آید
	
	
	
	
	

	5
	درک مفاهیم درسی برای من بسیار مهم است
	
	
	
	
	

	6
	یادگیری مطالب درسی برایم مهم است
	
	
	
	
	

	7
	وقتی که تکالیف یادگیری سخت و دشوار هستند برای انجام دادن آنها پافشاری می کنم
	
	
	
	
	

	8
	به طور کلی وقتی برای مطالعه تصمیم می گیرم واقعا تلاش می کنم
	
	
	
	
	

	9
	وقتی که بر روی برنامه مطالعه ام تمرکز می کنم حداکثر تلاش را برای آنها خرج می کنم
	
	
	
	
	

	10
	وقتی که تکالیف یادگیری مورد علاقه ام نیست باز هم برای انجام آنها تلاش میکنم
	
	
	
	
	

	11
	سعی می کنم مطالب درسی را در سایر فعالیت ها نظیر سخنرانی ها یا در بحث مورد استفاده قرار دهم
	
	
	
	
	

	12
	موقع مطالعه کردن خلاصه کوتاهی از مطالب را یادداشت می کنم
	
	
	
	
	

	13
	موقع مطالعه کردن مطالب را برای خودم تکرار می کنم
	
	
	
	
	

	14
	سعی می کنم با ربط دادن مطالب کتاب و سخنرانی های معلم به فهم بیشتری برسم
	
	
	
	
	

	15
	همواره کتابها ، جزوه ها و یادداشت هایم را چند بار مطالعه می کنم
	
	
	
	
	

	16
	در هنگام مطالعه اطلاعاتی را که در رابطه با موضوع درس از منابع مختلف در اختیار دارم، کنار هم می گذارم
	
	
	
	
	

	17
	فهرستی از مطالب مهم درس را تهیه می کنم تا بعدا آن را حفظ کنم
	
	
	
	
	

	18
	برای یادگیری مفاهیم مهم به حفظ لغات کلیدی آن می پردازم
	
	
	
	
	

	19
	هر گاه امکان داشته باشد مطالب دروس مختلف را به هم ربط می دهم 
	
	
	
	
	

	20
	موقع مطالعه سعی می کنم موضوعات را با چیزهایی که قبلا فهمیده ام ربط دهم 
	
	
	
	
	

	21
	در کلاس اغلب به چیزهای دیگری غیر از درس فکر می کنم و در نتیجه مطالب مهم را یاد نمی گیرم
	
	
	
	
	

	22
	اغلب متوجه میشوم مطالبی را که خوانده ام اما نفهیده ام آن مطالب در مورد چه چیزی بوده است
	
	
	
	
	

	23
	در هر جلسه مطالعه اهدافی را برای خود تعیین می کنم تا به فعالیت هایم جهت دهم
	
	
	
	
	

	24
	قبل از مطالعه کامل مطالب درسی جدید، نگاهی به آنها می اندازم تا با مطالب آشنایی کلی پیدا کنم
	
	
	
	
	

	25
	سعی می کنم به جای حفظ مکرر یک موضوع درسی به طور کامل به آن فکر کنم تا منظور آن را بفهمم
	
	
	
	
	

	26
	وقتی یادداشت های درسی ام به هم می ریزد آنها را مرتب می کنم
	
	
	
	
	

	27
	موقع مطالعه سعی می کنم مطالبی را که خوب یاد نگرفته ام مشخص کنم
	
	
	
	
	

	28
	برای اطمینان از فهم مطالبی که مطالعه کرده ام از خود سوال می پرسم
	
	
	
	
	

	29
	وقتی موضوعی برایم مهم باشد به عقب برگشته و از روی آن چند بار می خوانم تا آن را خوب بفهمم
	
	
	
	
	

	30
	موقع مطالعه دروس اغلب سوال در می آورم تا به تمرکز من روی مطلب کمک کند
	
	
	
	
	

	31
	سعی می کنم شیوه مطالعه خود را تغییر دهم تا با شیوه تدریس معلم منطبق گردد
	
	
	
	
	

	32
	اگر موقع مطالعه به مشکلی برخورم روش مطالعه خود را تغییر می دهم
	
	
	
	
	

	33
	حتی اگر آموختن مطالب درسی برای من زحمت زیادی داشته باشد باز هم سعی می کنم کارهایم را بدون کمک گرفتن از کسی انجام دهم
	
	
	
	
	

	34
	معمولا از معلمان می خواهم مفاهیمی را که به خوبی نفهمیده ام، برایم توضیح دهد
	
	
	
	
	

	35
	وقتی که نمی توانم مطالب درسی را بفهم از همکلاسی هایم کمک می گیرم
	
	
	
	
	

	36
	سعی می کنم از دانش آموزان کسانی را شناسایی کنم که در صورت نیاز، از آنها کمک بخواهم
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اعتبار و پایایی:
لواسانی در سال 1388 اعتبار این آزمون را برای خرده آزمون تلاش 72/0 ، کمک طلبی 59/0، راهبرد شناختی 82/0، راهبرد فراشناختی 69/0، و برای ارزش تکلیف 86/0 به روش آلفای کرونباخ گزارش کرده اند(لواسانی و همکاران، 1388) و نجفی صرمی (1394) نیز در پژوهش خود اعتبار این آزمون را به روش آلفای کرونباخ محاسبه کرده است که برای کل مقیاس اعتبار 78/0 و برای خرده مقیاس کمک طلبی 82/0 ، تلاش 72/0، راهبرد شناختی 69/0، و فراشناختی 71/0 و ارزش تکلیف 73/0 است(نقل از کردی، 1395). 

نمره گذاری:
به غیر از سوال 21-22  معکوس نمره گذاری می شود باقی سوالات به ترتیب از 1 تا 5 امتیاز دارند . در این پرسشنامه سوال های 1 تا 6 به ارزش تکلیف سوال های 7 تا 10 به تلاش و پایداری در تکلیف و سوال های 11 تا 31 به راهبردهای شناختی و فراشناختی و سوال های 32 تا 36 به کمک طلبی اختصاص دارد.

	مولفه ها
	سوالات
	سوالات معکوس

	ارزش تکلیف
	1-7
	21-22

	تلاش و پایداری
	7-10
	

	راهبردهای شناختی
	11-31
	

	کمک طلبی
	32-36
	



مبانی نظری:
سازه اشتیاق تحصیلی در مدرسه به رفتارهایی که به یادگیری و  پیشرفت تحصیلی مربوط است، اطلاق می شود (پنتریچ، 2003). این مفهوم به کیفیت تلاشی اشاره دارد که دانش آموزان صرف فعالیت های هدفمند آموزشی می کنند تا به صورت مستقیم در دست یابی به نتایج مطلوب نقش داشته باشند (ریچاردسون، لانگ و وودلی ، 2003 به نقل از حجازی ، رستگار ، غلامعلی لواسانی و قربان جهرمی، 1388). اشتیاق تحصیلی سازه ای چند بعدی است که متشکل از مولفه های مختلف رفتاری، شناختی و انگیزشی است (مارتین، 2008؛ آرشا مبالت، جانز، فالو و پاگانی، 2009، مارتین و لیم، 2010). به عقیده لینن برینک و پنتریچ (2003) اشتیاق تحصیلی دارای سه بعد شناختی، انگیزشی و رفتاری است:
الف-اشتیاق تحصیلی شناختی: شامل انواع راهبردهای شناختی و فراشناختی است که توسط دانش آموزان برای یادگیری مورد استفاده قرار می گیرد. 
ب-اشتیاق تحصیلی انگیزشی (عاطفی): شامل سه مولفه احساس، ارزش و عاطفه است . برای مثال این مولفه باورهای دانش آموزان را در این مورد منعکس می کند که چرا دروس و مهارت هایی که یاد می گیرند مفید، مهم و جذاب اند. 
ج-اشتیاق تحصیلی رفتاری: شامل رفتارهای قابل مشاهده دانش آموزان در برخورد با تکالیف درسی است و شامل مولفه های تلاش، پایداری و درخواست کمک از دیگران است. 

منابع:
کردی، علی. (1395). پیش‌ بینی اشتیاق تحصیلی بر اساس عوامل انگیزشی (سودمندی تکلیف و اهداف تسلط): نقش میانجی افق زمانی در دانش‌آموزان، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علامه طباطبایی. 
