
 

 

 باشد.  یاز پرسشنامه م  یمشاهده قسمت  ی فقط برا لیفا نیا

  نیاکامل  ل یفا افتیو در دیخر ی برا

 .دیمراجعه نما ت یپرسشنامه به داخل سا

 

 ( دری)مارک اشنا یپرسشنامه خود نظارت

 
ته شده است  طراحی و ساخ  1974مارک اشنایدر در سال  سوال بوده که توسط    15پرسشنامه خود نظاراتی دارای  

ل به انطباق رفتار برای  نسبت به واکنش دیگران ، تمایساسیت  مولفه ای تمایل به مرکز توجه بودن ، ح  3  و دارای 

افقم ( نمره  خالفم تا کاملا مویکرت ) از کاملا مو بر اساس طیف ل  گران ( می باشد برانگیختن واکنش مثبت دی

 گذاری شده است. 
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در محل کار  ، من تلاش می کنم آن چیزی را بگویم که دیگران دوست   1

 خواهند داشت.

     

حتی اگر اطلاعات کمی از آن داشته   -من می توانم درباره هر موضوعی 2

 سخنرانی کنم.  -باشم

     

      .من یک هنرپیشه قوی هستم  3

      گاهی من یک نمایش برگزار می کنم تا افراد را تحت تاثیر قرار دهم.  4

من در حال تجربه احساسات قوی تر نسبت به آن چیزی که واقعاً هستم،   5

 می باشم. 

     



 

 

6  =========================================================      

به نظر من رفتار ارزشمند رفتاری است که منجر به جبهه گیری دیگران   14

 نشود.

     

من بیشتر دوست دارم رفتاری شبیه آنچه دیگران دوست دارند از خود   15

 بروز دهم. 
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