
 اشتراک نظر مادیون و روحیون در چیست؟-1

  روح فناپذیر نیست -الف

 ✅  وجود معنویات در انسان -ب

  ذات انسان روح و روان اوست -ج

  وجود روان در انسان -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

   معیار اصلی انسانیت چیست؟-2

 ✅   صاحب درد بودن -الف

  فضائل اخلاقی و معنوی -ب

  کرامت انسانی -ج

  احب تعقل و تفکر بودنص -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

   از منظر مکتب عقلیون، انسان کامل چه انسانی است؟ -3

 ✅   انسان حکیم -الف

  انسان عالم -ب

  انسانی که دریافت کلی صحیح از عالم دارد -ج

  ۳و  ۱گزینه  -د
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 مهمترین اشکال مکتب حسیون به مکتب عقلیون چیست؟ -5

  گانه است نه عقل ۵کسب معرفت حواس تنها راه  -الف

 ✅   عقل بدون معلومات حسی امکان نقش آفرینی ندارد -ب

  با عقل فقط میشود معلومات نظری را دریافت کرد -ج
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  تحقیر عقل -الف

 ✅    درون گرایی مطلق -ب
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  ۲پاسخ گزینه 
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 ✅    هیچکدام -د
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 دانلود نمونه سوالات مربی امور تربیتی و مشاوره

  

   کدام گزاره اخلاقی، بر عاطفه و ایثار اجتماعی مقدم است؟-8

 ✅    عدالت -الف

  حقوق خانوادگی -ب

  حقوق فردی -ج



  صداقت -د
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   کدام گزاره در خصوص رابطه عبودیت و خدمت به خلق صحیح است؟-9

  .هر دو هدف اصلی در زندگی انسان هستند -الف

  عبودیت مقدمه خدمت به خلق است -ب

  هر دو مقدمه هستند برای کمال انسان هیچکدام اصالت ندارند -ج

 ✅     .خدمت به خلق مقدمه عبودیت است -د
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  .دعوت و توصیه خلاف آزادی است -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 ور تربیتی و مشاورهسوالات حیطه تخصصی مربی ام

  



 سقوطشان به  با توجه به فرموده امام علی علیه السلام که : نفوذ شیطان تدریجی است اولین گام بسیاری از افراد که در نهایت منجر-11

   چیست؟ میشود

  .به انجام گناه کمک میکنند -الف

  .به انجام گناه اعتیاد پیدا میکنند -ب

 ✅    بی تفاوتند در برابر خوبیها و بدی ها -ج

  در برابر حق موضع گیری میکنند -د

  ۳پاسخ گزینه  

  

   حضرت ابراهیم )ع( برای نسل خود کدام نعمتها را از خداوند استمداد نمود؟-12

  اقامه نماز، ترک معصیت -الف

  .اقامه نماز، رهبری است -ب

  رهبری است، دوری از گناه -ج

 ✅    اقامه نماز، شرح صدر -د

  ۴نه پاسخ گزی

  

    کدام دسته از مردم به لحاظ تاثیر پذیری موضوع جرئت جزو دسته بندیهای اشاره شده در قرآن نیست؟-13

  گروهی که در جامعه فاسد هضم میشوند -الف

  جرئت دارند قیام کنند و منطقه و محل گناه را رها کنند -ب

  سعی میکنند جامعه را تغییر دهند حتی اگر یک نفر باشد -ج



 ✅    گروهی که به دنبال تشکیل گروه برای مبارزه با فساد هستند -د

  ۴پاسخ گزینه 

  

   وزن اقامه نماز برابر کدامیک از موارد زیر است؟-14

  پرداخت زکات -الف

  پرداخت خمس -ب

 جهاد در راه خدا -ج

 ✅    رهبری امت -د

  ۴پاسخ گزینه 

  

 کتاب تست مربی امور تربیتی و مشاوره

  

   اشاره به کدام یک از پیامبران دارد؟« إِنََّکَ لَمِنَ المُرسَلیِنَ * عَلى صِراَطٍ مسُتقیم»شریفه آیات -15

 ✅    (حضرت محمد )ص -الف

  (حضرت موسی )ع -ب

  (حضرت عیسی )ع -ج

  (حضرت ابراهیم )ع -د

  ۱پاسخ گزینه 

  



  .......................... است  یکی از اصول اساسی دعوت به نماز-16

  توجه به جزییات -الف

  دعوت پنهانی -ب

 ✅    آسان گیری -ج

  دعوت با تدبیر -د

  ۳پاسخ گزینه 

  

  بر اساس آیات قرآن ، لقمان در کنار نماز و امر به معروف و نهی از منکر فرزندش را به کدام امر واجب توصیه کرده است؟ -17

  جهاد فی سبیل الله -الف

  محبت به مردم -ب

  پدر و مادر نیکی به -ج

 ✅    (مقاومت )صبر -د

  ۴پاسخ گزینه 

  

 دعوت به سوی خدا و شعاری بی هزینه ، روان ، موزون ، پر محتوا ، ساده و در دسترس همگان است...................  -18

  اذان -الف

  نماز جمعه -ب

 ✅    نماز -ج

  اقامه  -د



  ۳پاسخ گزینه 

  

با ضربه شدید تمیز میکنیم و لباسی را که بر آن دوده نشسته است را با نرمی( این مثال اشاره به چه لباسی که گرد گچ بر آن ریخته را -19

 اصلی در دعوت به خیر دارد؟

 ✅    موضوع شناسی -الف

  آسان گیری -ب

  ساده سازی -ج

  تکرار دعوت -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 کتاب تخصصی مربی امور تربیتی و مشاوره

  

بل از تعبیر خواب زندانیان توسط حضرت یوسف علیه السلام اشاره به چه ویژگی مهمی برای دعوت کننده به خبر دعوت به توحید ق -20

 دارد؟

  شناخت مخاطب -الف

 ✅    زمان شناسی -ب

  صلابت در گفتار -ج

  شروع از خود و اطرافیان -د

  ۲پاسخ گزینه 

  



 به اشاره است پرودگار  د نیاکان ما در چه حال اند؟ پاسخ داد: علم آن نزداینکه حضرت موسوی علیه السلام در جواب فرعون که پرسی -21

    دارد؟ خیر به کننده دعوت در ای نکته چه

  پرهیز از غلو -الف

  ناتوانی در بیان حق -ب

 ✅    پرهیز از جواب فتنه انگیز -ج

  هدر نرفتن زحمات -د

  ۳پاسخ گزینه 

  

    ست اشاره به کدام گام مهم در دعوت به خیر دارد؟از کوزه همان برون تراود که در او -22

 ✅    تحکیم مبانی اعتقادی -الف

  شناخت علل سستی -ب

  پاسخ به سوالات و شبهات -ج

  ضرورت تبلیغات -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

  بهشتیان به دوزخیان اشاره به کدام عوامل سستی و کاهلی در نماز دارد؟« تربصتُم»پاسخ  -23

  امیدیاحساس نا -الف

 ✅    بی انگیزگی و طفره رفتن -ب

  توقعات نا به جا -ج



  جهل و نادانی -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

  آیا نمازت به تو امر میکند که در برابر عقاید ما بایستی اشاره به کدام اثر نماز دارد؟»مخالفان شعیب میگفتند:  -24

  غفلت زدایی نماز -الف

 ✅    مقاوم سازی نماز -ب

  ا با انسانهمراهی خد -ج

  نقش نماز در آرامش -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

 منابع تخصصی مربی امور تربیتی و مشاوره

  

 .در روان درمانگری مکانیزم به شرایطی گفته میشود که بین. ...... تعاملی برقرار می کند -25

 ✅  فنون رفتار مراجع و تلاشهای مشاور -الف

  ورشبکه مسائل مراجع، موقعیت و دانش مشا -ب

  آسیبهای روانی تکنیکها و مشاور -ج

  اختلالات و آسیبها موقعیت و رفتار مشاور -د

  ۱پاسخ گزینه 

  



 مکانیزم منحصر به فرد مشاوره با رویکرد دینی چیست؟ -26

 ✅    فراروی -الف

  هدفمندی -ب

  معنادهی -ج

  ناایستایی -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 که پترسون برای مشاور بر می شمارد نیست؟کدامیک از موارد زیر جزو نیازهایی  -27

  نیاز به متفاوت بودن -الف

 نیاز به کمک و مراقبت از دیگران -ب

 ✅    نیاز به ابراز وجود و دیده شدن -ج

  نیاز به درک و حل مشکلات خود -د

  ۳پاسخ گزینه 

  

 مهم ترین نقش مشاور در قسمت آمادگیهای مربوط به خداشناسی چیست؟ -28

 ✅    را در راستای کنش خدا و خود را از طرف باری تعالی وسیله ای برای شفای مراجع ببیند خود -الف

  .با اخلاق الهی و معنوی پذیرای مراجع باشد -ب

  .سوگیری فضیلت محور و رضامند داشته و باورمند نسبت به اثر بخشی از طرف باری تعالی باشد -ج

  پذیرش مراجع با رویکرد خداسو -د



  ۱پاسخ گزینه 

  

 منابع آزمون مربی امور تربیتی و مشاوره آموزش و پرورش

  

عاقل بودن که از ویژگیهای شناختی در منابع انسانی محسوب میشود با کدامیک از ویژگیهای مشاور در علم روانشناسی همپوشانی  -29

 دارد؟

  تفکر منطقی تفکر همگرا -الف

 ✅    تفکر غیر خطی -تفکر منطقی  -ب

  تفکر همگرا تفکر خطی -ج

  تألیف اندیشه ای تفکر خطی -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

 کدام یک از موارد ذیل جزو گامهای خودشناسی مشاور نیست؟ -30

  عامل بودن -الف

  گشاده رویی برای تجربه -ب

  مشارکت در باورها و احساسات -ج

 ✅    اشتراک گذاری -د

  ۴پاسخ گزینه 

  



 این از شما و رسید  رشته مشاوره میگویند در سابقه ی خود بررسی کنید اگر فردی از آشنایان شما به موقعیتیاساتید به دانشجویان  -31

 نید که برای مشاوره مناسب نیستید. چرا این افراد برای مشاوره مناسب نیستند؟بدا کم مقدار به حتی شدید ناراحت بابت

  فقدان مدیریت هیجانی -الف

  شدن با خود حقیقیفقدان شجاعت روبرو  -ب

 ✅    فقدان ذوق همیاری -ج

  ضعف در خود پنداشت -د

  ۳پاسخ گزینه 

  

 این. نگیرد صورت  این ویژگی نوعی نگرانی مثبت به درمانگر میدهد که همواره مراقب رفتار و کردار خود باشد تا اشتباهی در کارش-32

 دارد؟ اشاره درمانگر و ورمشا ویژگی کدام به متن این. است مشاور پختگی بیانگر ویژگی

 ✅    خشیت -الف

  اصالت و سلامت -ب

  خودارزیابی طولی -ج

  راست منشی -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 کدامیک از موارد زیر مربوط به فرآیند ساختاردهی نیست؟ -33

  بیان روش مشاوره و محدودیت های آن -الف

  بیان مسئولیتهای مشاور -ب



  حفظ حریم خصوصی -ج

 ✅    شی معقولانهامید بخ -د

  ۴پاسخ گزینه 

  

 .... ممکن است کار با یک مراجعی به هر دلیلی برای مشاور خوشایند نباشد در اینجا بهتر است درمانگر -34

 ✅    با صداقت با این حال خود مواجه شود و وارد رابطه ای نشود که در آن احساس مناسبی ندارد -الف

  .بخواهد  تخصصی خود اعتراف نموده و از همکاران با تجربه در آن حیطه ی تخصصی کمکبا شجاعت در خلوت خود به ناتوانی  -ب

  .یا صداقت این موضوع را با مراجع در میان بگذارد و مبلغ دریافتی را به او برگرداند -ج

 .دامه کار در نظر بگیردبا احترام آن جلسه را به پایان رسانده مبلغ دریافتی را به او برگرداند و زمان مناسبی را برای ا -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 منابع ازمون مربی امور تربیتی و مشاوره

  

 در سبک حل مسئله مذهبی منظور پارگامنت از سبک خود جهت یافته چیست؟ -35

 ✅    در سبک خود جهت یافته فرد معتقد است که خودش مسئولیت حل مسائل خود را به عهده دارد -الف

  فته تصور فرد بر این است که بخشی از مسائل توسط خود و برخی توسط خداوند حل میشوددر سبک خود جهت یا -ب

  .در سبک خود جهت یافته دین برای افراد درونی شده و فرد با انگیزه بالا برای حل مسائل اقدام میکند -ج

  .در سبک خود جهت یافته با انتخاب آزادانه دین به سراغ راهکارهای مذهبی می رود -د

  ۱پاسخ گزینه 



  

 ارزیابی روانی معنوی مراجع در کدام زمینه های اساسی مشاور را یاری میدهد؟-36

 ✅    تشخیص مشکلات اساسی فرد با مذهب و معنویت استفاده از آن برای فرمول بندی و طراحی برنامه درمان -الف

  ز آن در برنامه درمانیتشخیص خدا پنداره فرد ترسیم نیمرخ روانی معنوی مراجع جهت استفاده ا -ب

  تعیین سطح خودانگیزشی دینی تعیین سطح درونی بودن دین برای مراجع -ج

  ارزیابی هسته ای که بیانگر تأثیر مذهب بر سلامت روان است ترسیم مسیر هویت یافتگی دینی -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

  کدام یک از موارد زیر جزو اصول فرمول بندی نیست؟ -37

  سب و توجه به وسع مراجعاصل تنا -الف

 ✅    اصل کرامت بخشی -ب

  اصل عافیت اندیشی -ج

  اصل مسئولیت پذیری و مشارکت جویی -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

 منظور از فرضیه هسته ای بالینی چیست؟-38

میکند به نحوی که به  ایده توضیح منحصر به فرد یا واحدی است که به ساختاردهی داده هایی که درباره مراجع به دست آمده کمک -الف

 ✅   .درک تصمیم گیری و انتخاب درمانی بهتری منجر شود

 جویی نظم کارآمدترین ایده ی منحصر به فردی است که با ساختارسازی در روند درمان مذهبی به مراجع کمک میکند با الگوی خود -ب

  .گردد چیره مشکلات بر



  .شود می روانی از طرف مشاوره پیشنهاد و با تصدیق مراجع به کار گرفتهساختار خداسو و عقلایی که برای درمان آسیبهای  -ج

  .ساختار خداسو و عقلایی که برای درمان آسیبهای روانی با کمک مشاور توسط مراجع کشف و ساخته میشود -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

   مراحل مشاوره از نظر پترسون کدام است؟-39

 ✅  توجه اکتشاف درک عمل اختتام -الف

  ارزیابی تشخیص ارزیابی ثانویه درمان -ب

  تجویز کنونی تصویر با سناروی ترجیحی استراتژی های عمل -ج

  ارزیابی و تشخیص سلامت عقلانی اصلاح مشکلات ارتباطی خودیابی هدف گذاری عمل -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 کتاب استخدامی مربی امور تربیتی و مشاوره

  

   م نیروها صورت می گیرد؟رشد آدمی تحت تأثیر کدا -40

 ✅    تاریخ، سن، غیر هنجاری -الف

  هورمونی طولی بهنجار -ب

  تاریخی، فرهنگی، اجتماعی -ج

  متافیزیک ژنتیک روان بنه -د

  ۱پاسخ گزینه 



  

 پژوهشگران در علوم اعصاب شناختی مربوط به رشد چه مواردی را بررسی میکنند؟-41

  ی و شکل گیری پردازش شناختی و هیجانیرابطه ی بین تغییرات هورمون -الف

  رابطه ی بین تغییرات در مغز و فعل و انفعالات ریزارگان ها -ب

 ✅    رابطه ی بین تغییرات در مغز و شکل گیری پردازش شناختی و الگوهای رفتاری -ج

  رابطه ی بین تغییرات هورمونی و شکل گیری الگوهای رفتاری -د

  ۳پاسخ گزینه 

  

  داری هر فرد حاصل...................و ................ استتیپ پدی-42

 ✅    تیپ ارثی و محیط -الف

  کروموزم ها و گامت ها -ب

  کد ژنتیکی و محیط -ج

  تیپ ارثی و کروموزم ها -د

 ۱پاسخ گزینه 

  

 کدام قسمت از مغز مسئول بازداری تکانه ها ادغام اطلاعات و راهبردهای حل مسئله است؟ -43

  قطعه ی گیجگاهی -فال

 ✅    قشر دو پیش پیشانی -ب

  قطعه ی آهیانه ای -ج



  قشر ادراکی -د

  ۲پاسخ گزینه 

  

 نمونه سوالات مربی امور تربیتی و مشاوره

  

    در رابطه با شرطی سازی کلاسیک کدام گزینه صحیح میباشد؟-44

  .اهش یا حذف تقویت کننده و تنبیه را در پی داردنوباوگان در این نوع شرطی سازی بر محیط خود عمل میکنند و ک -الف

  .نوباوگان را زمانی میتوان به صورت کلاسیک شرطی کرد که تقویت کننده وجود داشته باشد -ب

 ✅  باشد  نوباوگان را زمانی میتوان به صورت کلاسیک شرطی کرد که همایندگی محرک غیر شرطی و محرک شرطی ارزش داشته -ج

 .ر این نوع شرطی سازی بر محیط خود عمل نمیکنند و کاهش با حذف تقویت کننده و تنبیه را در پی داردنوباوگان د -د

  ۳پاسخ گزینه   

  

  .را در جهت مثبت حل کنند میشود نوباوگان تعارض روانشناختیاز نظر اریکسون مراقبت صمیمانه موجب  -45

 ✅    اعتماد در برابر بی اعتمادی بنیادی -الف

  یمیت توسعه یافته در مقابل بیتفاوتیصم -ب

  عزت نفس در برابر صمیمیت نوسان یافته -ج

  آرامش در برابر اضطراب فراگیر -د

  ۱پاسخ گزینه 

  



   عملکرد نوجوانان در مسئله پاندول پیاژه به کدام روش اشاره دارد؟-46

 ✅    استدلال فرضی قیاسی -الف

  تفکر گزاره ای -ب

  حل مسئله تحلیلی -ج

  ۳و  ۲گزینه  -د

  ۱پاسخ گزینه 

  

 


