
 4141سوالات استخدامی پرستاری سال بخشی از 

 کبودی و ضعیف گریه ضعیف، عضلانی تونوسیته علائم دارای نمره ابکاری و توصیه لازم برای نوزاد نارسی که -1

 باشد؟ می چه است 111 قلب ضربان و گریه درهنگام ها اندام

 و اکسیژن درمانی 6الف( 

 و تهویه کمکی با لوله گزاری نای 5ب( 

 و بدون نیاز به احیاء 7ج( 

 و نیاز به عملیات احیاء 3د( 

  

 کدام گزینه از خصوصیات اریتماتوکسیکوز نوزاد است؟-2

 الف( انتشار در کل سطح پوست

 .تولد بروز می کند 7تا 5ب( در روز 

 .ج( تحریک با محلفه و لباس عامل بروز است

 .د( وزیکولهای که ترشحات چرکی دارد

  

 گرم 0511تولد بدو در او نوزاد ماهه دارد و شیر او کافی نیست ، با توجه به اینکه  4ید نوزاد مادری میگو -3

 کند؟ می تایید را مادر گفته گزینه کدام داشته وزن

 الف( نوزاد بیش از حد گریه می کند

 .بار دفع ادرار دارد 4ساعت  04ب( در 

 .گرم وزن اضافه کرده است 0411ماهگی 4ج( تا



 ساعت دوبار دفع مدفوع دارد 04د( در 

  

 کدام یک از موارد زیر باید در تغذیه تکمیلی نوزاد زیر یکسال رعایت شود؟-4

 الف( استفاده از قطره اهن همراه با ابمیوه برای افزایش جذب

 ب( استفاده از نمک ید دار

 .ج( گوشت در قطعه های کوچک طبخ شود

 د( استفاده از اسفناج در غذا

  

 ه می تواند عامل تغییر در برنامه واکسیناسیون باشد؟کدام گزین-5

 الف( تزریق خون به صورت مکرر

 کیلوگرم 0ب( داشتن وزن پایینتر از 

 ج( نوزادی که تالاسمی دارد

 د( نوزادی که زردی دارد

 نمونه سوالات پرستاری با جواب

 کمبود روی در کودکان کدام علائم را دارد؟-6

 الف( بلوغ زودرس و قد کوتاه

 ب( تاخیر در بلوغ و تاخیر در رشد

 ج( انمی هیپو کروم و تاخیر در بلوغ

 د( نوتروپنی و بلوغ زودرس



  

در صورت ابتلا یکی از اعضای خانواده به هپاتیت ب ، با واکسینه شدن تمام اعضای خانواده کدام یک از موارد -7

 زیر باید رعایت شود؟

 ، تزریق سه نوبت واکسن با مقدار دو برابر ۰۱کمتر از  HBsAb الف( با

 نه تا پانزده ماه بعد HBsAg ب( کنترل

 تزریق مجدد یک نوبت واکسن با مقدار معمول ۰۱کمتر از  HBsAB ج( با

 سه ماه بعد HBsAg د( کنترل

  

 کدامیک از موارد زیر در غربالگری هیپوتیروئیدی نوزادان اهمیت دارد؟ -8

 .یز قرص های لووتیروکسین یا شیر خشک هایی مانند ایزومیلتحو الف( 

 TSH=5/4 هفتگی با 4ب( کنترل نوزاد در سن 

 TSH=20 ج( کنترل نوزاد در سه هفتگی با

 د( عدم مصرف قرصهای لووتیروکسین با قطره آهن

  

 برای هدف بارداری های سوم به بعد چند درصد دسترسی به حفاظت زوجین اهمیت دارد ؟ -9

 درصد 01لف( ا

 درصد 31ب( 

 درصد 41ج( 

 درصد 61د( 

  



درصد  4هزار زن باردار وجود داشته باشد و در میان این زنان  01میلیون نفری  3اگر در یک جمعیت -10

 پراکلامپسی مشاهده شده باشد، چند درصد شیوع این بیماری در جمعیت وجود دارد؟

 در هزار 13الف( 

 در هزار 01ب( 

 در صدم هزار 13ج( 

 دهم در هزار 0د( 

  

سال سن و بیماری قلبی انسداد کرونروی است کاندید چه  30خانواده ای که یک فرزند دارد و خانم با -11

 روشی پیشگیری از بارداری می باشند؟

 الف( قرصهای ترکیبی

 ب( حلقه های واژینال

 ج( وازکتومی

  د( آمپولهای پروژسترونی

  

ساله با دو فرزند که دچار بیماری تشنج است چه روشی برای پیشگیری از بارداری مناسب  06 برای خانم-10

 است؟

 الف( آمپول سیکلرفم

 ب( قرص لاینسترونول

 ج( قرص تری فازیک

 د( آمپول دپوپروورا



  

 ساله که با شروع قرصهای ترکیبی دچار لکه بینی شده است چه روشی مناسب است؟ 00برای خانم -13 

 نیازی به درمان نیست الف(

 روز استروژن استفاده نماید 7ب( 

 ج( ده روز پروژسترون استفاده نماید

 .د( تعداد قرصها را دو برابر کند

  

 در رابطه با آمپول های دپوپروورا کدام گزینه صحیح است؟-14

 الف( تحت تاثیر وزن فرد است

 ب( تحت تاثیر داروهای محرک آنزیمهای کبدی است

 ن معادل روشهای جراحی استج( اثر آ

 د( اثر آن معادل أیودی است

  

 در کدام یک از روشهای پیشگیری از بارداری ضرورت دارد که رفتارهای پر خطرجنسی بررسی شود؟-15

 الف( نورپلانت

 ب( حلقه واژینال

 ج( ایودی

 د( قرصهای ترکیبی

  



 ماهه کدام مورد باید بررسی شود؟ 10برای چکاب کودک -16

 الف( عدم توانایی در راه رفتن

 ب( درنیامدن دندان

 ج( عدم توانایی در بیان عبارات دو کلمه ای

 د( عدم شناخت اعضای بدن

  

 ماهه که اسهال پایدار دارد مورد نیاز است؟ 8کدام اقدام در رابطه با تغذیه کودک -17

 الف( استفاده از غذاهای هیپر اسمولار

 الری به ازاء وزن بدن در دو روزکیلو ک ۰۰۱ب( دریافت انرژی 

 ج( پیگیری وضعیت کودک بعد از سی روز از ابتلاء

  د( اضافه کردن یک وعده غذای اضافی تا دو هفته

  

 نمونه سوالات داخلی جراحی پرستاری رایگان با جواب

سابقه فتق کشاله ران ساله که با داشتن سه فرزند میخواهد اقدام به وازکتومی نماید و  38در رابطه با اقای -18 

 و حساسیت به لیدوکائین دارد چه اقدامی مناسب است؟

 الف( تا سه ماه به تاخیر انداخته شود

 ب( به بیمارستان ارجاع شود

 انجام شود NSV ج( با احتیاط عمل

 د( روش پیشگیری دیگری را مدنظر قرار دهد

  



است چه روش پیشگیری از بارداری  1/5کراتینین ساله که دیابت وابسته به انسولین دارد و  45در خانم -19 

 مناسب است؟

 الف( نورپلنت

 ب( قرص ال دی

 ج( امپول پروژسترون

 د( ایودی

  

 کدام گزینه دومین سطح ارائه خدمات بهداشتی درمانی کشور ایران است؟-01

 روستائی درمانی –الف( مراکز بهداشتی 

 ب( خانه های بهداشت روستای اصلی

 ج( بیمارستانهای شهرستان

 د( در خانه های بهداشتی روستای قمر

  

 اسیب پذیر نیستند؟ A کدام دسته از کودکان در برابر کمبود ویتامین-21

 .کیلو متولد شده اند 5/0الف( نوزادانی که با وزن کمتر از 

 ماه 6ب( کودک زیر 

 ج( کودکانی که بیماری عفونی دارند

 خشک هستندد( کودکانی که در مناطق 

  

 کدام گزینه در مشاوره با والدین در رابطه با رشد و تکامل کودک پیشنهاد می شود؟-00



 الف ( تشویق مادر به سوال کردن در صورت اضطراب مادر

 ب ( بیان گسترده توصیه ها

 ج ( کنترل میزان درک مادر از مطالب اموزشی

 د( استفاده از کارت رشد برای اموزش

  

 ت استخدامی پرستاری با پاسخدانلود سوالا

  

 38روز بعد از زایمان دچار درد و قرمزی پستان راست شده است و درجه حرارت  7در ارتباط با خانمی که -03

 درجه دارد چه اقدامی باید انجام شود؟

 الف( مصرف مسکن و انتی بیوتیک

 ب( کم کردن دفعات شیر دهی

 ج( سنوگرافی پستان

 پماد انتی بیوتیکد( تجویز کمپرس سرد و 

  

 کدام یک از موارد زیر در ارتباط با سطوح پیشگیری صحیح است؟-24 

 مقدماتی –الف ( تجویز اسید فولیک قبل از بارداری 

 سه –ب ( تجویز آهن مکمل در طی بارداری 

 یک –ج( ورزش برای بیماران دیابتی 

 دو –د ( خود ازمایی پستان 

  



روزگی بند ناف جدا نشده ودر پایه آن ترشحات موکوئیدی وجود دارد چه  14در رابطه با نوزادی که در -05

 اقدامی لازم است؟

 الف ( شستشو با بتادین

 ب ( شستشو با الکل سفید

 چ( پرهیز از حمام نمودن نوزاد

 د( تجویز آنتی بیوتیک خوراکی

  

 ریق اتصال به کدام هورمون تاثیر می گذارند؟ایمنوگلوبولینهای محرک تیروئیدی از ط-06

 الف ( تیر و تروبین

 ب( ترى یدوتیرونین

 ج ( تیروکسین

 د( هورمون ازاد کننده تیروتروبین

  

در خانمی که علائمی از جمله تاکیکاردی ، افزایش تعداد نبض در زمان خواب ، عدم افزایش وزن علیرغم -07

 زیر پیش بینی می شود؟ تغذیه طبیعی دارد کدام یک از موارد

 الف ( افزایش میزان تیروتروپین

 ازاد سرم T4 ب( افزایش مقدار

 T3 ج ( کاهش

  TRH د( کاهش

  

 در صورت عود مکرر باکتریوزی بدون علامت در حاملگی چه اقدامی ضروری است؟-08



 الف( درصورت عود درمان سود

 ب( بیمار تحت نظر پزشک باشد

 ی انجام شودج( درمان در ادامه حاملگ

 .د( نیاز به اقدام خاصی نیست

  

 برای خانم بارداری که آسم خفیف متناوب دارد چه درمانی پیشنهاد می شود؟-09

 الف ( تجویز اگونیستهای بتای استنشاقی

 ب ( عدم مداخله

 ج ( استفاده از کورتیکواستروئید استنشاقی

 د ( مصرف کوتیکوستروئیدهای خوراکی

  

 موارد نادر در خانمهای بارداری که پروتز درچه مکانیکی قلب دارند کدام گزینه است؟-31

 درصد 4تا  3مرگ و نیر  -الف

 ترومبولی آمبلو و خونریزی جای نگرانی دارد -ب

 احتمال سقط است -ج

 .داروی ضد انعقاد تیاز ندارند-د

 


