[bookmark: _GoBack]پرسشنامه انگیزش تحصیلی  AMS  والراند (1992) :
انگیزه خود را از تحصیل در قالب سوالات زیر پاسخ دهید:
1- چون برای پیدا کردن کاری با درآمد بالا در آینده حداقل به مدرک دیپلم نیاز دارم.
2- زیرا وقتی چیزهای تازه ای می آموزم ، احساس خوشی و لذت می کنم.
3- زیرا فکر می کنم که آموزش دبیرستانی مرا به طرز بهتری آماده کاری که انتخاب کرده ام می کند.گ
4- به خاطر احساس اشتیاقی که از تبادل نظراتم با دیگران به من دست می دهد.
5- صادقانه ، نمی دانم ، واقعا احساس می کنم که دارم وقتم را در مدرسه تلف می کند.
6- به خاطر لذتی که در پیش افتادن در درس هایم به من دست می دهد.
7- برای اینکه به خودم ثابت کنم که توانایی اتمام دوره دبیرستانم را دارم.
8- تا در آینده شغل با اعتبارتری داشته باشم.
9- به خاطر لذتی که هنگام کشف چیزهای جدیدی که قبلا ندیده ام به من دست می دهد.
10- زیرا در نهایت مرا قادر می سازد تا وارد بازار کار رشته مورد علاقه ام شوم.
11- چون برای من مدرسه ، تفریح است.
12- زمانی دلایل خوبی برای رفتن به مدرسه داشتم ، اگر چه حالا نمی دانم باید ادامه بدهم یا نه.
13- به خاطر لذتی که هنگام پیش افتادن در پیشرفت های شخصی ام به من دست می دهد.
14- به خاطر این حقیقت که وقتی در مدرسه موف شوم، احساس مهم بودن می کنم.
15- زیرا می خواهم در اینده زندگی خوبی داشته باشم.
16- به خاطر لذتی که از افزایش دانشم در مورد موضوعاتی که برایم جذاب هستند به من دست می دهد.
17- زیرا به من در انتخاب بهتر جهت گیری شغلی ام کمک می کند.
18- به خاطر لذتی که هنگام بحث کردن با دبیران مورد علاقه تجربه می کنم.
19- نمی دانم چرا به مدرسیه می روم و صادقانه ، نتوانستم کمتر اعتنا کنم.
20- برای احساس سرخوشی ای که هنگام تکمیل فعالیت های تحصیلی دشوارم به من دست می دهد.
21- برای اینکه به خودم نشان دهم انسان باهوشی هستم.
22- تا در آینده درآمد بیشتری داشته باشم.
23- زیرا مطالعاتم به من اجازه می دهد تا در مورد خیلی چیزهایی که برایم جالب هستند بیاموزم.
24- زیرا من اعتقاد دارم تحصیلات دروه دبیرستان ، شایستگی من را به عنوان یک نیروی کار افزایش خواهد داد.
25- به خاطر احساس عالی ای که هنگام مطالعه درباره موضوعات جالب به من دست می دهد.
26- من نمی دانم ، نمی توانم بفهمم که در مدرسه چه کار می کنم.
27- زیرا دبیرستان به من اجازه می دهد تا زمانی که برای بهتر شدن درس هایم تلاش می کنم ، احساس رضایت فردی کنم.
28- زیرا می خواهم به خودم نشان دهم که می توانم در درس هایم موفق شوم.
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مقیاس انگیزش تحصیلی ، ترجمه نمونه ی انگلیسی مقیاس انگیزش تحصیلی AMS  می باشد که ابتدا در فرانسه با عنوان EME طvاحی شده است . این مقیاس ، برمبنای نظریه ( خود- تعیین کنندگی ) ساخته شده و دارای 28 پرسش هفت گزینه ای است که سه بعد انگیزش درونی ، انگیزش بیرونی و بی انگیزشی را می سنجد . 

تعریف عملیاتی مولفه ها :
انگیزش درونی به انگیزه ای اشاره دارد که افراد را به صورت خودجوش و درونی به انجام تکلیفی خاص به حرکت وامی دارد و سوای از پاداش های بیرونی انجام خود تکلیف برای فرد ارزشمند و رضایت بخش است .محققانی همچون والرند(1992) مولفه یکپارچگی انگیزش درونی دسی و رایان (1985) را به چند زیر مولفه زیر تقسیم کرده اند .این زیر مولفه ها عبارتند از:
1. انگیزش درونی برای دانستن 
2. انگیزش درونی برای دستاورد
3. انگیزش درونی برای تجربه تحریک 
اما انگیزش بیرونی به انگیزه ای اشاره دارد که افراد را به خاطر پاداش ها و تقویت های بیرونی مجبور به انجام تکلیف می نماید . وقتی افراد به صورت بیرونی برانگیخته می شوند و برای بدست آوردن چیزی بیشتر از لذت خود عمل یا تکلیف فعالیت می کنند.
و سرانجام بی انگیزگی :افراد بی انگیزه افرادی هستند که هیچگونه انگیزه ای یعنی نه خشنودی و ارزشمندی درونی و نه مشوق های بیرونی برای فعالیت های خود دریافت نکنند ودر نتیجه از انجام فعالیت اجتناب کنند(ویسانی و همکاران،1391).

مولفه ها  و سوالات مربوط به هر مولفه:
1. انگیزش درونی (برای دانستن):(2-9-16-23)
انگیزش درونی (برای دستاورد):(6-13-20-27)
انگیزش درونی (برای تجربه تحریک):(4-11-18-25)
2.انگیزش بیرونی (تنظیم منسجم):(3-10-17-24)
انگیزش بیرونی( تنظیم درون فکنی شده):(7-14-21-28)
انگیزش بیرونی(تنظیم برون فکنی شده ):(1-8-15-22)
3 .بی انگیزگی (5-12-19-26)
روایی :
بررسی های به عمل آمده ، توسط رابرت والرند و همکارانش نشان می دهد که روایی و پایایی نمونه انگلیسی مقیاس انگیزش تحصیلی AMS بر روی دانش آموزان دبیرستانی و نیز دانشجویان کانادایی ، مورد تایید قرار گرفته است . در تحقیق حاضر ضمن تایید اولیه روایی صوری پرسشنامه انگیزش تحصیلی از سوی جمعی از اعضای هیات علمی دانشکده علوم تربیتی دانشگاه شیراز، پایایی آن نیز به روش بازآزمایی و محاسبه آلفای کرونباخ بررسی شد. در بازآزمایی به فاصله دو هفته ضریب 73/0 بدست آمد. 
پایایی:
قابلیت اعتماد یا پایایی یک ابزار عبارت است از درجه ثبات آن در اندازه گیری هر آنچه اندازه میگیرد یعنی  اینکه ابزار اندازهگیری در شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج یکسانی به دست میدهد.
ضریب آلفای محاسبه شده برای کل پرسشنامه 28 پرسش معادل :
	نام متغیر
	میزان آلفای کرونباخ

	انگیزش تحصیلی
	88/0



 افزون بر این ، تحلیل عوامل مقیاس انگیزش تحصیلی ، توانست ابعاد سه گانه " انگیزش درونی " " انگیزش بیرونی" و "بی انگیزشی" را با ارزش ویژه بالاتر از یک نمودار سازد. بدین ترتیب روایی و پایایی آن مورد تایید قرار گرفت.
در مطالعه ویسانی و همکاران (1391) میزان آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس های انگیزش درونی، بیرونی و بی انگیزگی به ترتیب 84%، 86%، 67% بدست آمد .همچنین شاخص های تحلیل عامل تاییدی حاکی از برازندگی کامل مدل می باشد:
CFI:0/99
RMSEA:0/036
AGFI:0/94
GFI:0/96
نمره گذاری:
مقیاس نمره گذاری پرسشنامه که یک مقیاس 7 درجه ای می باشد ، گزینه 1 معرف آن است که عبارت ( پرسش)مربوطه اصلا با دلیل دانش آموز برای مدرسه رفتن مطابقت ندارد. گزینه های 2 الی 6 ، مطابقت کم تا زیاد و گزینه 7 مطابقت کامل با نظر دانش آموز را نشان می دهد. بدین ترتیب گزینه یا نمره 4 حد متوسط است که در نمودار با خط چین مشخص شده است.

· تحلیل بر اساس میزان نمره پرسشنامه 
بر اساس این روش از تحلیل شما نمرههای به دست آمده را  جمع کرده و سپس بر اساس جدول زیر قضاوت کنید.
توجه داشته باشید میزان امتیاز های زیر برای یک پرسشنامه است در صورتی که به طور مثال شما 10 پرسشنامه داشته باشید باید امتیاز های زیر را ضربدر 10 کنید
مثال: حد پایین نمرات پرسشنامه به طریق زیر بدست آمده است
تعداد سوالات پرسشنامه * 1 = حد پایین نمره
	حد پایین نمره
	 حد متوسط نمرات
	حد بالای نمرات

	28
	112
	196


· در صورتی که نمرات پرسشنامه بین 28 تا 70باشد،  میزان انگیزش تحصیلی در این جامعه ضعیف می باشد.
· در صورتی که نمرات پرسشنامه بین 70 تا 112 باشد، میزان انگیزش تحصیلی در سطح متوسطی می باشد.
· در صورتی که نمرات بالای 112 باشد، میزان انگیزش تحصیلی بسیار خوب می باشد.

منبع پرسشنامه:
محسن غلامي رزيني، احسان غلامي، نصرت الله دليران، 1393،تاثير انگيزه بر پيشرفت تحصيلي دانشجويان دانشگاه پليس 
 ویسانی، مختار. غلامعلی لواسانی، مسعود. اژه ای ، جواد (1391) نقش اهداف پیشرفت، انگیزش تحصیلی و راهبردهای یادگیری بر اضطراب آمار : آزمون مدلی علی
پرسشنامه لاتین:
مولفه ها
Intrinsic motivation - to know     # 2,9,16, 23
Intrinsic motivation - toward accomplishment  # 6,13, 20, 27
Intrinsic motivation - to experience stimulation  # 4,11, 18, 25
Extrinsic motivation - identified  # 3,10, 17, 24
Extrinsic motivation - introjected  # 7,14, 21, 28
Extrinsic motivation - external regulation    #1,8,15, 22
Amotivation  # 5,12, 19, 26
ACADEMIC MOTIVATION SCALE (AMS-C 28)
COLLEGE (CEGEP) VERSION
Robert J. Vallerand, Luc G. Pelletier, Marc R. Blais, Nathalie M. Brière,
Caroline B. Senécal, Évelyne F. Vallières, 1992-1993
Educational and Psychological Measurement, vols. 52 and 53
Scale Description
This scale assesses the same 7 constructs as the Motivation scale toward College (CEGEP) studies. It
contains 28 items assessed on a 7-point scale.
References
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		WHY DO YOU GO TO COLLEGE (CEGEP) ?
Using the scale below, indicate to what extent each of the following items presently corresponds to one of the reasons why you go to college (CEGEP).
	Does not
Correspond                 Corresponds                 Corresponds                   Corresponds                          Corresponds
at all                                     a little                        moderately                          a lot                                     exactly
	
1                             2                        3                       4                      5                             6                      7

WHY DOYOU GO TO COLLEGE (CEGEP) ?                          
	1.  find a high-paying job later on.                               1        2        3       4       5       6    7   
Because with only a high-school degree I would not
2.  Because I experience pleasure and satisfaction    1        2        3       4       5       6    7
while learning new things.
3.  Because I think that a college (CEGEP) education will help me 
better prepare for the career I have chosen.       1        2        3       4       5       6    7
4.  For the intense feelings I experience when I am       1        2        3       4       5       6    7
communicating my own ideas to others.
5.  Honestly, I don't know; I really feel that I am wasting   1        2        3       4       5       6    7
my time in school.
6.  For the pleasure I experience while surpassing        1        2        3       4       5       6    7
myself in my studies.
7.  To prove to myself that I am capable of completing my  1        2        3       4       5       6    7
	college (CEGEP) degree.
8.  In order to obtain a more prestigious job later on.  1        2        3       4       5       6    7
9.  For the pleasure I experience when I discover         1        2        3       4       5       6    7
new things never seen before.
10.  Because eventually it will enable me to enter the    1        2        3       4       5       6    7
job market in a field that I like.
11.  For the pleasure that I experience when I read    1        2        3       4       5       6    7
interesting authors.
12.  I once had good reasons for going to college (CEGEP);   
however, now I wonder whether I should continue.     1        2        3       4       5       6    7
13.  For the pleasure that I experience while I am surpassing  
myself in one of my personal accomplishments.     1        2        3       4       5       6    7
14.  Because of the fact that when I succeed in college (CEGEP)
	I feel important.                                                        1        2        3       4       5       6    7
15.  Because I want to have "the good life" later on.   1        2        3       4       5       6    7
WHY DOYOU GO TO COLLEGE (CEGEP) ?
16.  For the pleasure that I experience in broadening my  
knowledge about subjects which appeal to me.             1        2        3       4       5       6    7                 
17.  Because this will help me make a better choice    1        2        3       4       5       6    7
regarding my career orientation.
18.  For the pleasure that I experience when I feel completely 
absorbed by what certain authors have written.             1        2        3       4       5       6    7  
19.  I can't see why I go to college (CEGEP) and frankly,  1        2        3       4       5       6    7
I couldn't care less.
20.  For the satisfaction I feel when I am in the process of  1        2        3       4       5       6    7
	accomplishing difficult academic activities.
21.  To show myself that I am an intelligent person.    1        2        3       4       5       6    7
22.  In order to have a better salary later on.      1        2        3       4       5       6    7
23.  Because my studies allow me to continue to learn about
many things that interest me.         1        2        3       4       5       6    7
24.  Because I believe that a few additional years of   1        2        3       4       5       6    7
education will improve my competence as a worker.
25.  For the "high" feeling that I experience while reading   1        2        3       4       5       6    7
about various interesting subjects.
26.  I don't know; I can't understand what I am     1        2        3       4       5       6    7
doing in school.
27.  Because college (CEGEP) allows me to experience a    1        2        3       4       5       6    7
	personal satisfaction in my quest for excellence
in my studies.
28.  Because I want to show myself that I can succeed     1        2        3       4       5       6    7
in my studies.
	KEY FOR AMS-28
# 2,9,16, 23             Intrinsic motivation - to know
# 6,13, 20, 27  Intrinsic motivation - toward accomplishment
# 4,11, 18, 25  Intrinsic motivation - to experience stimulation
# 3,10, 17, 24  Extrinsic motivation - identified
# 7,14, 21, 28  Extrinsic motivation - introjected
# 1,8,15, 22    Extrinsic motivation - external regulation
# 5,12, 19, 26  Amotivation



   


























